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ВВЕДЕНИЕ 

Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют собой сложную 

разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и механизмом нарушения речи, 

временем его возникновения, разнородным уровнем психофизического развития. Это определяет 

различные возможности детей в овладении навыками речевого общения. Дошкольники с ТНР 

овладевают грамматическими формами словоизменения, словообразования, типами предложений, 

как правило, в той же последовательности, что и при нормальном речевом развитии. Своеобразие 

овладения грамматическим строем речи детьми с ТНР проявляется в более медленном темпе 

усвоения, в дисгармонии развитии морфологической и синтаксической системы языка, 

семантических формально-языковых компонентов, в искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс дошкольной 

образовательной организации обязательным условием является организация его систематического, 

адекватного, непрерывного психолого - педагогического сопровождения. 

Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся в Российской Федерации 

системы медико-психолого-педагогической помощи дошкольникам с ТНР. С учетом специфики 

дошкольного образования как фундамента всего последующего общего образования, в соответствии 

с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, 

Стандарт), разработана настоящая Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи (далее – Программа). Стандарт 

определяет инвариантные цели и ориентиры разработки основных образовательных программ 

дошкольного образования, а Программа предоставляет примеры вариативных способов и средств их 

достижения. 

Программа является документом, с учетом которого организации, осуществляющие 

образовательную деятельность на уровне дошкольного образования (далее – Организации) 

самостоятельно разрабатывают и утверждают основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи. По своему организационно - 

управленческому статусу данная Программа обладает модульной структурой. Рамочный характер 

примерной Программы раскрывается через представление общей модели образовательного процесса 

в дошкольных образовательных организациях, возрастных нормативов развития, общих и особых 

образовательных потребностей детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, 

определение структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и 

организация образовательной среды, в том числе предметно - пространственная и развивающая 

образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается основная 

общеобразовательная программа Организации. Модульный характер представления содержания 

Программы позволяет конструировать адаптированную основную образовательную программу 

дошкольной образовательной организации для детей дошкольного возраста с ТНР. Содержание 

Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие: формы, способы, 

методы и средства реализации программы, которые отражают следующие аспекты образовательной 

среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия 

со взрослыми; характер взаимодействия с другими детьми; систему отношений ребенка к миру, к 

другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей (коррекционную программу). 
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АОП для детей с ТНР предполагает: 

- конкретизацию планируемых результатов и целевых ориентиров для детей разных 

возрастных групп с учетом особенностей речеязыковых нарушений и сопутствующих проявлений 

- дополнение содержательного раздела направлениями коррекционно-развивающей работы, 

способствующей квалифицированной коррекции недостатков речеязыкового развития детей, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактике потенциально возможных 

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом; 

- определение содержания программы коррекционной работы с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи с учетом структуры дефекта, с обоснованным привлечением комплексных, 

парциальных программ, методических и дидактических пособий и иных содержательных ресурсов, 

предназначенных для использования в работе с детьми, имеющими речеязыковые нарушения и 

сопутствующие проявления в общей структуре дефекта; 

- конкретизация и дополнение пунктов организационного раздела с учетом изменений, 

необходимых для эффективной работы с детьми с ТНР в части планирования образовательной 

деятельности, обеспечения психолого-педагогических условий развития детей, режима и распорядка 

дня, кадрового обеспечения, оформления предметно развивающей среды, перечня нормативных и 

нормативно-правовых документов, перечня литературных источников. 

АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи опирается на использование специальных 

методов, привлечение специальных комплексных и парциальных образовательных программ 

(полностью или частично), специальных методических пособий и дидактических материалов. 

Реализация АОП для детей с ТНР подразумевает квалифицированную коррекцию нарушений 

развития детей в форме проведения подгрупповых и индивидуальных занятий. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности 

ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование (конструкторы, модули, бумага, природный и иной материал), 

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательные (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми нарушениями речи в общество. 

Коррекционная программа: 

- является неотъемлемой частью адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования детей дошкольного возраста с тяжѐлыми нарушениями речи; 

- обеспечивает достижение максимальной коррекции нарушений развития; 

- учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с тяжѐлыми 

нарушениями речи. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей с 

тяжѐлыми нарушениями речи в виде целевых ориентиров в условиях дошкольных образовательных 

групп компенсирующей направленности. 

В Организационном разделе программы представлены условия, в том числе материально- 

техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, распорядок и/или режим дня, особенности организации предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, а также психолого - педагогические, кадровые и финансовые 

условия реализации программы. 
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В части финансовых условий описаны особенности финансово-экономического обеспечения 

дошкольного образования детей дошкольного возраста с тяжѐлыми нарушениями речи. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей в 

форме педагогической и психологической диагностики развития детей, а также качества реализации 

основной общеобразовательной программы Организации. Система оценивания качества реализации 

программы Организации направлена в первую очередь на оценивание созданных Организацией 

условий внутри образовательного процесса. Программа завершается описанием перспектив по ее 

совершенствованию и развитию. 

 

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Настоящая адаптированная основная образовательная программа (АООП ДО), разработана 

для детей дошкольного возраста с ТНР. При разработке Программы адаптированной для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, использованы материалы и рекомендации Примерной 

адаптированной основной образовательной программы детей с тяжелым нарушением речи (АООП) 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7 

декабря 2017 г. Протокол № 6/17, зарегистрирована на сайте Федерального института развития 

образования (http://www.firo.ru/ и опубликована в реестре http://fgosreestr.ru/) с учетом требований 

ФГОС и в соответствии с особыми образовательными потребностями и индивидуальными 

особенностями ребенка с ОВЗ (ТНР), в соответствии с рекомендациями ПМПК. Программа 

разработана в соответствии с нормативной базой: - Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273 - ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утвержден Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 2), далее - СанПиН; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «17» октября 2013г. 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным дошкольного образования; 

- Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08 - 249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования»; 

- Законом Самарской области от 22.12.2014 № 133-ГД «Об образовании в Самарской 

области»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ «О создании условий для получения 

образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами» от 18.04.2008г. 

№АФ-150-06; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ «О коррекционном и инклюзивном 

образовании детей» от 07.06.2013г. №ИР-535/07; 

- Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 № Р-93 «Об утверждении примерного 

Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении положения о психолого – 

медико – педагогической комиссии» от 20.09.2013г. № 1082. 

 
1.1.1. Цели и задачи Программы 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с ринолалии, легкой, средней, тяжелой степени 

дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, 

http://www.firo.ru/
http://fgosreestr.ru/)
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алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка. Активное усвоение фонетико- 

фонематических, лексических и грамматических закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, 

в основном, заканчивается в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным 

влиянием речи окружающих его взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой 

практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обучения. Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности. Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, 

звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная фраза, 

словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 

значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. Заикание - нарушение 

темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным состоянием мышц речевого 

аппарата. Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими речевыми 

нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, неврозоподобное заикание 

(по клинико - педагогической классификации речевых нарушений). 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, осуществление 

коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), в том числе с инвалидностью, - 

воспитанника с тяжелыми нарушениями речи. Коррекционная помощь детям с ТНР является одним 

из приоритетных направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы раннего 

выявления, диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей обусловлена следующими 

факторами: с одной стороны, растет число детей дошкольного возраста с нарушениями речевого 

развития разной степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто приводят к 

тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте. 

Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, в том числе, детей с 

тяжелыми нарушениями речи, на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии 

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается через 

решение следующих задач: 

- реализация адаптированной основной образовательной программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 
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- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Общие принципы и подходы к формированию программ: 
– поддержка разнообразия детства; 
– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

2. Специфические принципы и подходы к формированию программ: – сетевое взаимодействие 

с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут 

внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества 

и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей детей с ТНР, оказанию психолого- 

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого- 

педагогической, медицинской и социальной помощи и др.); 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности; 

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. 
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Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. Содержание образовательной 

деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей 

Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых 

Организация должна разработать свою адаптированную основную образовательную программу. При 

этом за Организацией остаѐтся право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп воспитанников, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

1.2. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и взрослыми; 

эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально стабилен; пассивный 

словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может показать по просьбе взрослого 

несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; показать на предложенных 

картинках названные взрослым действия; показать по картинкам предметы определенной 

геометрической формы, обладающие определенными свойствами; понимает различные формы 

словоизменения; понимает предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, 

уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует формы единственного и 

множественного числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных предложений, 

хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не 

смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития 

экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам 

предложенные предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на 

картинке; не допускает ошибок при назывании действий, изображенных на картинках; называет 

основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; уровень развития 

грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно 

употребляет имена существительные в именительном падеже единственного множественного числа, 

имена существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в 

родительном падеже; согласовывает прилагательные с существительными единственного числа; без 

ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с 

существительными; образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и 

названия детенышей животных; уровень развития связной речи практически соответствует 

возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по 
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предложенному или коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по 

данному или коллективно составленному плану; составляет рассказ по картине по данному или 

коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не нарушает 

звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, продолжительность 

выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. 

Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без ошибок повторяет слоги с 

оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов, у него сформированы 

навыки фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Познавательное развитие 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает предложенные 

геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, 

показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, 

справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без труда складывает картинку 

из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает из палочек предложенные изображения; ребенок 

знает названия плоских и объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, 

прямоугольник, куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; 

знает и различает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и владеет 

навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, называя целое, а 

потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет разными 

способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет положение 

предметов относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка сформированы 

обобщающие понятия: деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, 

транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по 

определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно- 

следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в 

природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки деревьев 

и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое поведение в 

игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на бытовые и сказочные 

сюжеты; принимает участие в других видах совместной деятельности; умеет регулировать свое 

поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно оценивает себя и свои возможности; 

владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать 

разрешения, поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и 

фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в 

какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, 

помогает готовить материалы и оборудование для совместной деятельности, а потом помогает 

убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием принимает участие в 

продуктивной трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, 

трудовых действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, пересказывает 

произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает стихи; в рисовании может 

создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные признаки; может создавать 

многофигурные композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи 

эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предметов или персонажей; в 

аппликации создает композиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного 

прикладного искусства, узнает их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать 

характер музыки, выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, может определить 

жанр музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 
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музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом 

ритмы. 

Физическое развитие 

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений не нарушена; 

ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в медленном темпе 200 метров; 

может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч 

от груди, из-за головы и ловить его двумя руками; может ходить по гимнастической скамейке, 

удерживая равновесие; может лазать по гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет 

гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка 

сформированы навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в 

мимической мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии 

отсутствуют; артикуляционная моторика в норме. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры дошкольного возраста 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми 

дошкольного возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

– способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками; – 

проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание общаться 

с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

– понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

– пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

– понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

– различает лексические значения слов и грамматических форм слова; 
– называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами; 

– участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться жестами); 

– рассказывает двустишья; 

– использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами; 

– произносит простые по артикуляции звуки; 

– воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов; 

– выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий (воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый); 

– соблюдает в игре элементарные правила; 

– осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

– проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать; 

– замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого; 

– выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека; 

– показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-три 

формы; 

– выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»); 

– усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

– считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета); 
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– знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь); 

– эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее процессу и 

результатам; 

– владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

– планирует основные этапы предстоящей работы с помощью взрослого; 

– с помощью взрослого и самостоятельно выполняет ритмические движения с музыкальным 

сопровождением; 

– осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.); 

– обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсорным 

дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне и т. п.); 

– действует в соответствии с инструкцией; 

– выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре 

(воспитателя); 

– стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

– выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 
помощью взрослого; 

– с незначительной помощью взрослого стремится поддерживать опрятность во внешнем 

виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные 

просьбы взрослого. 

 
Целевые ориентиры освоения «Программы» детьми 

дошкольного возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 
– проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

– понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

– использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

– различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

– использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

– пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью взрослого 

рассказывает по картинке; 

– составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на 

игрушки, картинки, из личного опыта; 

– владеет простыми формами фонематического анализа; 

– использует различные виды интонационных конструкций; 

– выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

– использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы 

-заместители; 

– передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

– стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

– проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 

деятельности, благодарит за помощь; 

– занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 
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– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

– осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно; 

– имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

– использует схему для ориентировки в пространстве; 

– владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, элементарными 

коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

– может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

– в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

– сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью взрослого и 

самостоятельно); 

– изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 
– положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства; 

– знает основные цвета и их оттенки; 

– сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

– внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

– выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

– выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

– описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его внимание в случае 

плохого самочувствия, боли и т. п.; 

– самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения 

за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 
 

 

 

 
 

мира; 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

– обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 
– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

 

– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; – умеет 

подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

– правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

– составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

– владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

– владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.; 
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– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 

поддержки; 

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами и т. п.; 

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

– определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 
фигуры; 

– владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

– определяет времена года, части суток; 

– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

– пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

– составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

– составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; – 

владеет предпосылками овладения грамотой; 

– стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

– сопереживает персонажам художественных произведений; 

– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции взрослых: 

согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 
спортивных упражнений; 

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности определяются 

требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС 

дошкольного образования, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 
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образовании детей с ТНР) направлена, в первую очередь, на оценивание созданных Организацией 

условий образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально- 

технические, финансовые, информационно-методические, управление Организацией и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации 

на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей с 

ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей с ТНР; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

– карты развития ребенка дошкольного возраста с ТНР; 

– различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования для детей 

дошкольного возраста с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка с ТНР в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программой дошкольного 

образования для детей с ТНР на уровне дошкольной образовательной организации, обеспечивая тем 

самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: - внутреннее 

самообследование, оценка, самооценка дошкольной образовательной организации; - внешняя оценка 

дошкольной образовательной организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 
- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР; 
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- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития 

самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

адаптированной основной образовательной программы в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную 

основу для корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют родители (законные 

представители) обучающихся с ТНР и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательной деятельности Организации. 

В программу включены тематическое планирование работы специалистов, даны 

рекомендации по созданию и оснащению предметно-пространственной развивающей среды в 

логопедическом кабинете и групповом помещении. 

В методический комплект включен стимульный материал для проведения диагностики 

учителем-логопедом. В приложении к Программе представлены перечень пособий методического 

комплекта, списки специальной и методической литературы. Основой перспективного и 

календарного планирования коррекционно-развивающей работы в соответствии с программой 

является комплексно-тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение 

материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление 

и актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всестороннего развития 

детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех 

возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на 

протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы. 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в группе комбинированной направленности с 

трехлетнего, четырехлетнего, пятилетнего или шестилетнего возраста. Она создавалась для детей с 

первым, вторым, третьим, четвертым уровнями речевого развития при общем недоразвитии речи. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. 

Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, 

индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное чередование специально 

организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для игр и 

отдыха детей выделено и в первой, и во второй половинах дня. 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы является 

игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие 

индивидуальные, подгрупповые, групповые занятия в соответствии с Программой носят игровой 

характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей 

мере не дублируют школьных форм обучения. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Общие положения 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с 

поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается с 

различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 

сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов 

речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). В настоящее время выделяют четыре 

уровня речевого развития, отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с 

общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных 

слов. 

Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. 

Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. 

В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 

активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 

существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 

зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры 

слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных 

высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, 

отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных 

форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас 

ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. 

Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. 

Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 

выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков). 
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Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. 

Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное 

употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и 

прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются 

трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении 

звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 

может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация 

звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры 

слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова 

при понимании его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются 

стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных 

слов. 

Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую 

трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

2.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 
Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное сознание и 

нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с 

принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и сопереживать, 

заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в девочках 

скромность, умение заботиться об окружающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой 

родине, родной стране, чувство патриотизма. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые 

способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых 

действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и 

словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, 

самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать 

необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, 

соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные картинки, 

лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. 

Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное 

мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и 

дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы взаимодействия в 

игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. 

Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать 

правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, 

согласовывать свои действия с действиями других участников игры. 

Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым сказкам. 

Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать 

интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их 

трудовыми действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в 

группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке 

природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, 

игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно- 

ролевых игр. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах города, 

в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с некоторыми 

дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный переход. Остановка 

общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 
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Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой 

службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и 

отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. Закреплять 

представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни 

им, ни себе. 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 
Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования предметов. 

Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе развития 

образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного обследования 

предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов природы, 

бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов- заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и 

маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зрительного к 

мономодальному зрительному восприятию. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на 

участке. Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать и различать 

времена года по существенным признакам сезона. Формировать представления о многообразии 

природных явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с жизнью 

растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, 

форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. Конкретизировать 

представления о диких и домашних животных, об особенностях их внешнего вида и образе 

жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их внешнего вида, 

образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за 

ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и двигательного 
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анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. Ввести в активный 

словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). Учить отвечать на 

вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя способами: 

добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы лишний 

предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда 

предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). 

Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать умение 

сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и 

убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить формы 

предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур по цвету, 

форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 
Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать 

звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов- 

заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все 

виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов 

по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке семейных 

праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах досуга, 

праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно 

характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать 

представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий; о 

бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. Формировать первичные 

экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать 

причинно-следственные связи между природными явлениями. Углублять представления о 

растениях и животных. Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за 

ними. Воспитывать ответственность за них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать первичные 

представления о космосе, звездах, планетах. 
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РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием слухового, 

зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и порядковые 

числительные, ответы на вопросы Сколько всего? Который по счету? Совершенствовать навык 

отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык 

сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое 

больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения предметов и 

направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с помощью 

условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными 

прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык 

раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками 
Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические фигуры 

(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в 

предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его 

разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать навыки 

ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи положение 

одного предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их 

очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об 

очередности дней недели. 
 

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 
Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и 

явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, объектов, 

их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать 

понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и видовые 

обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных 

личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 
назначению и по вопросам какой? какая?  какое?, обогащать  активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, 

растениями,  материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с 

ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их 
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использование в речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, указательных 

наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 
Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные 

прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в 

роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по 

демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого 

двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО 

АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи 

с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и 

воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными 
согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звукослоговой структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, 

трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 
Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в 

различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные 

звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в 

ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных 

из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех- пяти звуков (в 

случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 
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Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — 

мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, 

твердый согласный звук. 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в 

обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по 

образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и 

сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. 

Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать 

коммуникативную функцию речи. 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений, 

формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать 

свое отношение к прочитанному. 

Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить 

выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных природой. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 частей со всеми 

видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. Развивать 

конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с дидактическимиигрушками, 

играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), 

выделять и называть части построек, определять их назначение и пространственное расположение, 

заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, создавать 

объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Рисование 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы предметов и 

явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 

движение фигур и объектов. 
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Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, 

пастелью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать 

краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе 

карандашом, изменяя нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов- Майдан, 

Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: 

графике, живописи. 

Аппликация 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, вырезать 

круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты 

и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 

геометрических фигур. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, совершенствовать 

навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным комбинированным 

способами) с натуры и по представлению из различных материалов (глина, пластилин, соленое 

тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая пропорции. Формировать умение 

лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры предметы в небольшие группы, 

предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, 

птиц по типу народных игрушек. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной музыкой; 

с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры на 

детских музыкальных инструментах. 

Слушание 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать музыкальные 

произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментах других детей. 

Пение 

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на песни 

разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, без 

напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно интонировать 

мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между музыкальными 

фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным 

сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков сольного пения. 
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Музыкально-ритмические движения 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, 

динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать 

навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки 

вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. Учить 

пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность 

танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, 

ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и 

ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык 

самостоятельного инструментального музицирования. 

 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков учетом 

возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) детей шестого года 

жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность действий, 

способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, 

с высоким подниманием колена, в полу-приседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким 

шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по 

одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения. Обучать 

детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, 

по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз 

на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с 

изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и 

ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), 

ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической 
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скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, 

ползанию на четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию 

через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по 

диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок 

гимнастической лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвижением 

вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — 

другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. Учить 

перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 

4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие 

препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие 

высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с 

места с разбега; в высоту с разбега. Учить 

прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку:  

неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на 

двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, 

мячей разного диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном 

направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 

см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по 

прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; 

прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать умение подбрасывать мяч 

вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. 

Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед 

(3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой 

(правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу ловить его из разных исходных 

положений, разными способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и 

мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме несложных 

танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотносить свои действия со 

сменой частей произведения, с помощью выразительных движений передавать характер музыки. 

Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в 

несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в 

колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в 

колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; перестроению из колонны по одному в 

колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных 

построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на 

одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на 

вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в 

движении различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить разводить 

руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх разводить в стороны 

ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в замок 

пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 
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Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и опускать 

руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку 

гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; 

учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; 

поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; 

подтягиваться на гимнастической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая 

руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; 

катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать 

различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять 

упражнения как без предметов, так и различными предметами (гимнастическими палками, 

мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, выполнять 

повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить 

самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением поворотов 

вправо и влево. 

Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол (элементы), 

футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры. 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

На начальном этапе весь обучающий процесс с детьми с ТНР организуется взрослым: он ставит 

цель, анализирует условия и средства достижения этой цели, организует сами действия и 

осуществляет контроль их выполнения и оценку. Но это не значит, что ребенок остается при этом 

пассивным. Напротив, он обязательно должен быть активным участником обучающего процесса – 

он должен научиться принимать поставленную взрослым цель, вслед за проведенным взрослым 

анализом ориентироваться в условиях задачи, хотеть и уметь овладевать способами действий, 

действовать целенаправленно до получения результата, ориентироваться на оценку не только 

самого результата, но и способа действий. Важно сформировать у ребенка элементы самооценки и 

умение контролировать себя в процессе выполнения игровой и практической задачи. Лишь 

наличие перечисленных выше элементов обучающего процесса обеспечивает успех 

коррекционной работы по развитию всех видов детской деятельности у дошкольников с ТНР. 

Следовательно, элементы учебной деятельности формируются у умственно отсталых детей 

раньше, чем другие виды детской деятельности. На основе уже сформированного, хотя бы на 

начальном уровне развития элементов учебной деятельности, организуется работа по становлению 

ведущей (игровой) и типичных видов детской деятельности (изобразительной, конструктивной, 

трудовой). Наряду с общеметодологическими подходами к взаимодействию сотрудников с детьми 

реализуются гуманные, личностно-ориентированные стратегии общения педагогов с детьми в 

повседневной жизни: 

- взрослые проявляют уважение к личности каждого ребенка, доброжелательное внимание к 

нему; 

- обращаются с детьми ласково с улыбкой, осуществляя тактильный контакт (гладят, 

обнимают,сажают на колени и т. д.); 

- обращаются к ребенку по имени, подчеркивая его достоинства; 
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- тепло обращаются с детьми во время различных режимных моментов (в том числе утром при 

встрече с ребенком, во время еды, подготовки ко сну, переодевания и пр.); 

- стремятся установить с детьми доверительные отношения, проявляют внимание к их 

настроению, желаниям, достижениям и неудачам; 

- поощряют самостоятельность детей в выполнении режимных процедур, учитывая их 

индивидуальные особенности и состояния здоровья (предпочтение той или иной пищи, 

привычки и др.); 

- педагоги чутко реагируют на инициативу детей в общении, учитывают их потребность в 

поддержке взрослых; 

- выслушивают детей с вниманием и уважением: 

- вежливо и доброжелательно отвечают на вопросы и просьбы детей, обсуждают их проблемы; 

- успокаивают и подбадривают расстроенных детей, стремятся избавить ребенка от негативных 

переживаний; 

- педагоги общаются с детьми индивидуально, выбирая позицию «глаза в глаза»; 

- педагоги формируют у детей положительное отношение к сверстникам; 

- собственным поведением демонстрируют уважительное отношение ко всем детям; 

- привлекают внимание детей к эмоциональным состояниям друг друга, поощряют проявления 

сочувствия, сопереживания сверстникам; 

- поддерживают эмоциональный комфорт непопулярных в группе детей, создают условия для их 

принятия сверстниками; 

- организуя совместные игры детей, обучают их взаимодействовать позитивно, 

координировать свои действия, учитывать пожелания друг друга, учить делиться; 

- чутко относятся к жалобам детей, обучая их социально приемлемым формам 

взаимодействия; 

- сотрудники не ограничивают естественный шум в группе (оживленную деятельность, игру, 

смех, свободный разговор и др.); 

- голос взрослого не доминирует над голосами детей; 

- взаимодействие с детьми в ходе режимных процедур должно стимулировать их 

самостоятельность; 

- предоставляют детям возможность самим выбирать занятие по интересам; 

- взрослые поддерживают положительное самоощущение детей; 
- чаще пользуются поощрениями, чем наказаниями; 

- обращают внимание ребенка на его достижения в разных видах деятельности, возможности и 

способности; 

- намеренно создают ситуацию, в которой ребенок достигает успеха. 

Важно, чтобы все педагоги (воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный 

руководитель) реализовывали выше указанные стратегии общения не только сами в повседневной 

жизни, но и обучали родителей положительному взаимодействию со своими детьми. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все большее внимание, 

так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и семейных отношениях. В 

дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно - 

воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в организованной 

образовательной деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, 

вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием 

единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся тематические 

родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы, организуются диспуты, 

создаются библиотеки специальной литературы в каждой группе (в период пандемии – встречи 

организуются дистанционно). 

В группе комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи учитель - 

логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно - развивающей 

работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в 

устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в письменной форме на карточках 

или в специальных тетрадях или через социальные сети, групповые чаты. Рекомендации 

родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно 

скорее ликвидировать отставание детей, как в речевом, так и в общем развитии. Методические 

рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время лучше организовать 

совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. Они 

предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в диалог с окружающим 

миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут 

предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую 

гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и 

отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, 

взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет 

залогом успешного обучения ребенка в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал 

пособий освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более 

интересными и яркими. 

Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических группах детского 

сада лексическими темами и требованиями программы. Для каждой возрастной группы учтены 

особенности развития детей данного возраста. Для трехлетних малышей в каждое задание 

включены народные потешки, пестушки, колыбельные песенки, которые позволяют привить детям 

чувство родного языка, почувствовать его мелодику. 

Дети четырехлетнего возраста впервые начинают проявлять стремление к интеллектуальному 

общению со взрослыми, задают много проблемных вопросов. Родители должны учитывать эту 

особенность малышей и не оставлять без внимания их вопросы. Особенно это касается детей с 

речевой патологией, плохо и мало говорящих. Речевую активность таких детей родители должны 

поддерживать и всячески стимулировать. Это позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим 

взрослым, направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность. 

Родители дошкольников могут стать полноправными участниками занятий, участвуя в их 

подготовке и художественном оформлении, подключаясь к работе на разных этапах занятий. 
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Педагогическая работа с родителями в СП ДС «Ромашка» ГБОУ СОШ с.Чубовка направлена на 

решение следующих задач: 

- повышение педагогической компетентности у родителей; 

- формирование потребности у родителей в содержательном общении со своим ребенком; 

- обучение родителей педагогическим технологиям воспитания и обучения детей; 

- создание в семье адекватных условий воспитания детей. 

Работа с родителями осуществляется в двух формах - индивидуальной и групповой. При 

использовании индивидуальной формы работы у родителей формируются навыки 

сотрудничества с ребенком и приемы коррекционно - воспитательной работы с ним. При 

групповой форме даются психолого-педагогические знания об условиях воспитания и обучения 

ребенка в семье. Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом следующих 

факторов: социального положения семьи; особенностей характера взаимодействия близких 

взрослых со своим ребенком; позиции родителей по отношению к его воспитанию; уровня 

педагогической компетентности родителей и др. Используются следующие методы работы с 

родителями: беседы, анкетирование, тестирование, наблюдение, участие и обсуждение 

вебинаров, ведение и анализ дневниковых записей, практические занятия. Основными 

направлениями сопровождения семей являются следующие: психолого-педагогическое изучение 

состояния членов семьи, в первую очередь матери и ребенка; психологическая помощь в 

адекватной оценке потенциальных возможностей развития ребенка; составление программы 

реабилитационных мероприятий с семьей; повышение информированности родителей о способах 

и методах лечения, развития и обучения ребенка; консультативная помощь родителям в решении 

вопросов о возможностях, формах и программах дошкольной подготовки детей и дальнейшем 

школьном обучении; обучение родителей элементарным методам педагогической коррекции 

(дидактическим играм, продуктивным видам деятельности); психологическая поддержка 

родителей в решении личных проблем и негативного эмоционального состояния. Постепенно, в 

процессе взаимодействия у родителей формируется система практических и теоретических 

знаний о воспитательной деятельности, расширяется арсенал средств педагогического 

воздействия на ребенка и форм взаимодействия с ним в ходе семейного воспитания. Повышается 

общая родительская компетентность: чувствительность к изменению состояния ребенка; 

нормализуется система требований и ожиданий; повышается уверенность в себе как воспитателе, 

происходит гармонизация хода психического развития детей в семье. 
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2.5. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР (содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

(коррекционная программа)) 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе комбинированной направленности 

во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов. И, прежде всего, 

учителя-логопеда и воспитателей. Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в 

разных формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий 

период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в 

групповом помещении; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В журнале 

взаимодействия логопед указывает лексические темы, игры и упражнения, для реализации 

коррекционных задач; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в 

данный отрезок времени должны уделить особое внимание. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

- логопедические пятиминутки; - 

- подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

- индивидуальная работа; 

- рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 
Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия с 

двумя-тремя детьми в день. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному 

разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды рекомендуют 

индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут проводиться как 

еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. 

Основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на учителя-логопеда, который 

разрабатывает структуру занятия и осуществляет координацию действий специалистов. 

При подготовке занятия логопеду следует четко выполнять следующие действия: 

- определить тему и цель занятия; 

- обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут проводить работу 

на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно с этими специалистами, 

обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов занятия, а также интеграцию 

образовательных областей; 

- включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения; 

- предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспечивающие 

индивидуальный подход к детям; 

- при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития каждого ребенка, его 

потенциальные возможности; 

- определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут актуализировать на 

занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии специалистов, обеспечив тем самым 

переход детей от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств; 

- отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учетом темы и цели занятия, 

этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к речевым и психическим 

возможностям детей и предоставить возможность всем специалистам использовать этот материал 

на разных этапах занятия, организовав, таким образом, речевую практику, в которой закрепляются 

лексические и грамматические значения; 

- включить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и подключить к 
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этому всех участвующих в занятии специалистов; 

- привлечь каждого ребенка к участию в диалогах. Занятия организуются таким образом, чтобы 

обеспечить каждому ребенку возможность участвовать в коллективной деятельности, свободно 

общаться со сверстниками и взрослыми. Логопед может включать в свои этапы занятия элементы 

артикуляционной гимнастики, работу над просодической стороной речи, дыханием, развитием 

слухового и зрительного восприятия и внимания, фонематического слуха и восприятия, речевого 

слуха и слухоречевой памяти, овладением навыками звукового и слогового анализа и синтеза. В 

занятия могут включаться упражнения по закреплению правильного произношения поставленных 

звуков, отрабатываться пройденные ранее грамматические категории с предъявлением требования 

их правильного фонетического оформления, в играх и игровых упражнениях может проводиться 

работа по закреплению уже сформированных навыков словообразования. В подготовительной 

группе в ходе занятий дети учатся связно рассказывать об увиденном, высказывать свои 

впечатления об играх, в которые они играли, об упражнениях, которые они делали. На таких 

занятиях дети учатся слышать ошибки в чужой и собственной речи, у них формируется языковое 

чутье, чувство языка. 

 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушения речи у детей с ТНР 

 

Дошкольная группа 

 

I ПЕРИОД (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Обследование речи детей (первая половина сентября) 

1. Обследование состояния речи и неречевых психических функций. 

2. Сбор анамнестических данных. 

3. Заполнение речевых карт на каждого ребенка. 

4.  Развитие общей и мелкой моторики, высших психических функций осуществляется во 

всех видах деятельности с детьми. 

Развитие словаря. 

1. Расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи существительных, 

глаголов, прилагательных на основе ознакомления с окружающим. 

2. Уточнение понимания и постепенное введение в активный словарь слов-названий 

предметов ближайшего окружения, их частей, слов-названий природных явлений, названий 

действий, признаков предметов. 

3. Обучение пониманию обобщающего значения слов и формирование обобщающих 

понятий ( игрушки, овощи, фрукты, ягоды, деревья ,одежда, обувь, мебель, посуда). 

4. Обучение правильному употреблению личных местоимений (я, мы, вы, ты, он, она, 

оно, они), притяжательных местоимений (мой, моя), притяжательных прилагательных 

(мамин, папин), определительных местоимений, наречий (тут, там, здесь, вверху, внизу, 

впереди, сзади, далеко, близко, высоко, низко), количественных числительных ( один, два, 

три, четыре, пять), порядковых числительных ( первый, второй, третий, четвѐртый, пятый). 

5. Формирование понятия «слово». 
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Формирование грамматического строя речи. 

1. Обучение дифференциации и употреблению существительных мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном падеже (груша0груши, 

сапог - сапоги). 

2. Обучение пониманию вопросов косвенных падежей (кого?, что?,чего?,кому?,чему?) и 

употребление существительных в винительном, родительном, дательном падежах без предлогов 

(куклу, мишке). 

3. Обучение пониманию, а затем и употреблению в речи предлогов (в, на, у.) 

4. Обучение образованию, а затем и употреблению в речи глаголов в повелительном 

наклонении (дай, мой, иди, неси, пой, слушай, смотри), в инфинитиве (бросать, ловить, сидеть), в 

настоящем времени (иду, идѐт, идѐм). 

5. Обучение согласованию притяжательных местоимений (мой, моя) с существительными 

мужского и женского рода (моя рубашка). 

6. Формирование навыка согласования прилагательных с именительным падежом (красный 

мяч, красная груша, красное яблоко). 

7. Формирование навыков составления простого двухсловного предложения и обучение 

согласованию подлежащего и сказуемого (Мишка сидит). 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка, навыков языкового анализа и синтеза. 

Развитие просодической стороны речи. 

1.Формирование правильного речевого дыхания и длительного ротового выдоха. 2.Формирование 

навыка мягкого голосоведения при произнесении гласных и их слияний. 

3. Воспитание правильного умеренного темпа речи (по подражанию ). 

4. Развитие ритмичности речи, модуляции голоса, интонационной выразительности речи в работе 

над звукопроизношением, при рассказывании маленьких потешек, при выполнении подвижных 

упражненийс текстом. 

 

Коррекция произносительной стороны речи. 

1. Уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в словах и 

предложениях сними, в звукоподражаниях, в небольших потешках и играх. 

2. Активизация движений речевого аппарата с целью формирования правильной артикуляции 

свистящих звуков. 

 

Работа над слоговой структурой речи. 

1. Формирование умения различать на слух длинные и короткие слова (мак-погремушка) 
2. Формирование умения передавать ритмический рисунок слова (прохлопывая, простукивая) 

со зрительной опорой и без неѐ. 

3. Обучение правильному произношению и делению на слоги сначала двухсложных слов, а 

потом трѐхсложных слов, состоящих из открытых слогов (дыня, муха, батоны, вагоны) и 

использование их в речи. 

4. Формирование понятия: часть слова – слог. 

 

Совершенствование фонематических представлений и развитие навыков звукового 

анализа и синтеза. 

1. Формирование умения выделять из ряда гласных звуков гласные звуки:( а, у). 
2. Формирование навыков анализа и синтеза слияний гласных звуков:(ау),(уа). 

3. Формирование умения выделять начальные ударные гласные: (а), (у), из слов, различать 
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слова сначальными ударными (а),(у). 

4. Формирование понятий: звук, гласный звук. 

 

Развитие связной речи и речевого общения. 

1. Развитие умения вслушиваться в обращенную речь, понимать еѐ содержание, адекватно 

реагировать на неѐ. 

2. Стимуляция проявления речевой активности. 

3. Формирование умения задавать вопросы по картинке, по демонстрации действия и 

отвечать на них. (Кто это? Что делает? Это Ваня. Ваня идѐт). 

4. Формирование умения договаривать за логопедом словосочетания в стихотворениях, 

знакомых сказках и рассказах. 

5. Формирование умения повторять за логопедом рассказы-описания из двух-трѐх простых 

нераспространѐнных предложений (овощи, фрукты, игрушки, одежда. обувь, мебель). 

6. Развитие соответствующей реакции на интонацию и мимику. 
 

II ПЕРИОД (декабрь, январь, февраль) 

 

Развитие словаря. 

1. Дальнейшее развитие пассивного словаря и активизация в речи существительных, глаголов, 

прилагательных на основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах 

ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и природы. Уточнение понимания и 

постепенное введение в активный словарь слов- названий, предметов ближайшего окружения 

(магазин, улица, трамвай, самолѐт) , их частей (колесо, кузов, кабина, руль, фара), названий 

растений и живых объектов (растение, птица, ворона, петух, корова, лиса, волк), названий 

природных явлений (зима, снег, сугроб), названий действий (идти, дуть, кормить, кататься, 

поливать, водить), признаки предметов (сильный, добрый, злой, красивый). 

2. Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих понятий 

(зима, домашние животные, дикие животные, профессии, транспорт). 

3. Закрепление навыков правильного употребления личных местоимений, притяжательных 

прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых 

числительных. 

4. Обучение пониманию и употреблению названий действий, обозначающих похожие 

ситуации (моет-умывается-стирает, лежит-спит, бежит-прыгает-скачет),противоположные по 

значению (сними- надень, завяжи-развяжи). 

5. Закрепление понятия слово и формирование умения оперировать им. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 

1. Совершенствование навыка употребления существительных мужского и женского рода в 

единственном и множественном числе в именительном падеже (сугроб - сугробы). 

2. Дальнейшее формирование понимания вопросов косвенных падежей (кого?, что?, кого?, чего? 

кем? чем?) и употребление существительных единственного числа в родительном, винительном, 

дательном и творительном падежах без предлога (автобуса, лису, козе, лапой). 
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3. Совершенствование навыка употребления в речи предлогов (в, на, у) и обучение пониманию, а 

затем и употреблению предлогов (с, по, з, под). 

4. Формирование умения образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами (дом-домик, рука-ручка). 

5. Обучение образованию и употреблению   в речи глаголов настоящего времени 3-го лица 

единственного числа настоящего времени 

6. Обучение пониманию и употреблению в речи глаголов возвратной формы 3-го лица 

единственного числа настоящего времени (моется, катается, одевается). 

7. Формирование умения составлять предложения из нескольких слов, обучение выражению связи 

между словами с помощью «главенствующих» окончаний (Мама варит кашу. Мальчик ест суп 

ложкой.). 

8. Совершенствование умения составлять предложения из нескольких слов по 

картинке и демонстрационному действию. 
 

Развитие фонетико-фонематической системы языка, навыков языкового анализа и синтеза. 

Развитие просодической стороны речи. 

1. Продолжение формирования правильного речевого дыхания и длительного ротового выдоха. 
2. Совершенствование навыка мягкого голосоведения при произнесении гласных, их слияний, 

слов, начинающихся с гласных звуков. 

3. Воспитание умеренного темпа. 

4. Развитие ритмичности речи, модуляции голоса, интонационной выразительности речи (в 

работе над звукоподражанием, в маленьких потешках, стихах, физкультминутках). 

 

Коррекция произносительной стороны речи. 

1. Закрепление правильного произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

игровой и свободной речевой деятельности. 

2. Совершенствование движений артикуляционного аппарата и подготовка к формированию 

правильной артикуляции звуков всех групп. 

3. Формирование правильных укладов свистящих звуков и их автоматизация в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, потешках, в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Работа над слоговой структурой речи. 

1. Закрепление понятия слог и формирование умения оперировать им. 

2. Совершенствование навыка передачи ритмического рисунка двухсложных и трехсложных 

слов из открытых слогов. 

3. Обучение правильному сочетанию односложных слов с одним хлопком, одним ударом, 

одной фишкой. 

 

Совершенствование фонематических представлений, развитие навыка звукового анализа 

и синтеза. 

1. Закрепление умения различать на слух слова с начальными ударными звуками (а,у,). 
2. Формирование умения выделять из ряда звуков гласные (о,и), начальные ударные звуки (о,и) в 

словах и различать слова с начальными ударными звуками (а, у, и,о). 

3. Совершенствовавние умения производить на слух анализ и синтез слияния гласных звуков (ои), 

(ио),(ао), (уо), (оу), (иу), (уи). 

4. Закрепление понятия звук, гласный звук и умение оперировать им. 
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Развитие связной речи и речевого общения. 

1. Совершенствование диалогической речи. Формирование умения задавать вопросы и 

отвечать на них предложениями из нескольких слов. Формировать и развивать активную позицию 

ребѐнка в диалоге. 

2. Совершенствование умения повторять за взрослым (логопедом) описательный рассказ из 2- 

3 простых предложений. 

3. Формирование навыка пересказа на материале знакомых сказок с помощью взрослого и со 

зрительной опорой. 

 

III ПЕРИОД (март, апрель, май) 

 

Развитие словаря. 

1. Дальнейшее накопление пассивного словаря и активизация в речи существительных, 

глаголов, прилагательных. Уточнение понимания и постепенное введение в активный словарь 

слов- названий предметов и объектов ближайшего окружения (воспитатель, врач, учитель, 

светофор, аквариум), слов- названий растений и живых объектов (птица, грач, лисѐнок, жук, 

бабочка), слов-названий природных явлений (весна, лето, оттепель, солнце, небо, река, поле, луг), 

названий действий (летать, плавать, ездить, расти, кормить), признаков предметов (синий, 

голубой, тѐплый, весенний, летний). 

2. Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих понятий 

(весенние цветы, перелѐтные птицы, профессии, насекомые, лето, полевые и луговые цветы). 

3. Закрепление навыков употребления всех частей речи, введение в активный словарь. 

4. Закрепление понятия слово и умение оперировать им. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 

1. Совершенствования навыка употребления существительных мужского и женского рода в 

единственном числе и множественном числе в именительном падеже (муха - мухи, луг -луга). 

2. Дальнейшее обучение пониманию вопросов косвенных падежей и употреблению 

существительных единственного и множественного числа в косвенных падежах. 

3. Совершенствование употребления в речи простых предлогов (в, на, у, под, по). 

4. Совершенствование умения образовывать и использовать в речи существительных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

5. Формирование умения различать и правильно употреблять в речи глаголы мужского и 

женского рода в единственном числе в прошедшем времени изъявительного наклонения (сидел - 

сидела, ходил - ходила). 

6. Совершенствование умения согласовывать притяжательные местоимения и прилагательные 

с существительными (мой мяч, новая кукла). 

7. Формирование умения согласовывать числительные (один, два, три, четыре, пять) с 

существительными мужского и женского рода (один кот, пять рыбок). 

8. Обучение различению и выделению в словосочетаниях, названий признаков предметов по 

вопросам: какой?, какая?, какое?. 

9. Обучение распространению простых предложений однородными подлежащими, 

определениями, сказуемыми (Мальчик и девочка пьют сок, На ветке сидят маленькие, серые 

птички). 

10. Совершенствование умения оставлять предложения из нескольких слов по картинкам и по 

демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами (Мама дала Кате…- 

Мама дала Кате куклу). 
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Развитие фонетико-фонематической системы языка, навыков звукового анализа и синтеза 

Развитие просодической стороны речи. 

1. Развитие речевого дыхания и длительного ротового выдоха. 

2. Совершенствование навыка мягкого голосоведения. 
3. Воспитание умеренного темпа речи. 

4. Развитие ритмичности и интонационной выразительности речи, модуляции голоса. 

 

Коррекция произносительной стороны речи 

1. Закрепление правильного произношения свистящих согласных в игровой и свободной 

речевой деятельности. 

2. Совершенствование движений артикуляционного аппарата и подготовка к формированию 

правильной артикуляции звуков всех групп в процессе выполнения общей артикуляционной 

гимнастики. 

3. Формирование правильного уклада шипящих звуков и их автоматизация в слогах, словах, 

предложениях, словосочетаниях, чистоговорках, потешках, небольших текстах, в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

 

Работа над слоговой структурой слов 

1. Совершенствование умения передавать ритмический рисунок односложных слов и двух-, 

трѐхсложных слов из открытых слогов. 

2. Формирование умения делить на слоги двухсложные слова с закрытым слогом (вагон) и 

двухсложные слова со стечением согласных в начале, середине, конце (стена, паста, окно). 

Совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа и 

синтеза 

1. Закрепление понятия звук, гласный звук и умение оперировать ими. Формирование понятия 

согласный звук. 

2. Формирование умения выделять согласные звуки Т, П, Н, М,К из ряда звуков, в конце и 

начале слов. 

3. Формирование навыков анализа и синтеза обратных, затем прямых слогов с пройденными 

звуками. 

4. Формирование умения подбирать слова на заданный звук. 

 

Развитие связной речи и речевого общения 

1. Совершенствование умения поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них. 

2. Совершенствовать навык повторять за взрослым описательный рассказ из 2-3 простых 

предложений. 

3. Формировать умение составлять рассказ из 2-3 предложений о предмете и по сюжетной 

картинке. 

4. Формирование навыка пересказа (с помощью взрослого, со зрительной опорой). 
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Планируемые результаты в дошкольной группе 

Тонус мимической мускулатуры в норме, движения выполняются в полном объеме. При 

выполнении артикуляционных упражнений способность к переключению не затруднена, все 

движения выполняются в полном объеме. Тонус артикуляционной мускулатуры в норме. 

Объем пассивного словаря соответствует норме. Ребенок понимает различные формы 

словоизменения и не допускает ошибок при выполнении тестовых заданий. Понимание 

обращенной речи в норме. 

Ребенок дифференцирует оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, и не допускает 

ошибок. Ребенок дифференцирует оппозиционные звуков, смешиваемые в произношении, и не 

допускает ошибок. 

Активный словарь в норме. Ребенок может самостоятельно пересказать текст из 3–4 предложений 

с опорой на картинки. Ребенок не нарушает звуко-слоговую структуру слов. Состояние 

звукопроизношения соответствует возрастной норме. 

У ребенка достаточный объем дыхания, нормальный темп, правильная 

расстановка пауз в речевом потоке. Ребенок умеет употреблять основные виды интонации. 

Ребенок не допускает ошибок при повторении слогов с оппозиционными звуками. 
 

Методы коррекционной логопедической работы: 

1. Наглядные 

- непосредственное наблюдение и его разновидности; 
- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, 

рассказывание по игрушкам 

и картинам); 

2. Словесные 

-чтение и рассказывание художественных произведений; 

- заучивание наизусть стихов, небольших рассказов, скороговорок, чистоговорок и др. 

- пересказ; 

- обобщающая беседа; 

- рассказывание без опоры на наглядный материал; 

3. Практические 

- дидактические игры и упражнения. 

 

Средствами коррекции и развития речи детей с ТНР являются: 

- общение детей со взрослыми (родителями, воспитателями, логопедом, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической культуре и др.); 

- культурная языковая среда (дома и в детском саду); 

- обучение родной речи на занятиях (занятия по формированию фонетико-фонематической 

стороны речи, занятия по обучению грамоте, занятия по развитию ЛГСР и связной речи, чтение 

художественной литературы); 

- художественная литература, читаемая помимо занятий (дома и в детском саду); 

- изобразительное искусство, музыка, театр; 

- занятия по другим разделам образовательной программы ДОУ. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Основные моменты организационного раздела адаптированной основной образовательной 

программы для детей дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР) указаны в соответствующем разделе 

Основной образовательной программы дошкольного образования СП ДС ГБОУ ООШ с. 

Большая Малышевка. Программа реализуется в традиционных и вариативных формах 

организации дошкольного образования в условиях комбинированных групп с 12- ти часовым 

пребыванием. Создание специальных условий осуществляется в целях решения комплекса 

коррекционно- развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессе 

динамического психолого- педагогического обучения и воспитания ребенка с умственной 

отсталостью. Воспитатели и специалисты координируют содержание проводимых форм 

организованной образовательной деятельности, осуществляя совместное планирование для 

качественной интеграции реализуемых образовательных областей, обсуждая достижения и 

проблемы отдельных детей и группы в целом. 

Профессиональные кадры на 1 группу: педагог-психолог - 0,1 ставки, учитель-логопед - 0,1 

ставки, 2 ставки воспитателя, при этом профессиональная подготовка специалистов - 

соответствует профилю педагогической деятельности. 

Содержание данной Программы строится с учетом жизненно важных потребностей 

детей, лежащих в зоне актуального и потенциального развития ребенка. Определить 

содержание индивидуальной программы обучения специалисты могут после проведения 

педагогической диагностики. 

Именно потребности детей с тяжелыми нарушениями речи, в том числе и 

образовательные, определяют те предметные области, которые являются значимыми при 

разработке программ коррекционно-развивающего воспитания и обучения. 

Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями развития являются: 

- смена ведущих мотивов, 

- развитие общих движений, 

- развитие восприятия как ориентировочной деятельности, направленной на исследование 

свойств и качеств предметов, 

- формирование системы сенсорных эталонов, 

- развитие наглядно-образного мышления, 

- формирование представлений об окружающем, 

- расширение понимания смысла обращенной к ребенку речи, 

- овладение диалогической речью, 

- фонетической, лексической и грамматической сторонами речи, 

- овладение коммуникативными навыками, 

- становление сюжетно-ролевой игры, 

- развитие навыков социального поведения и социальной компетентности, 

- становление продуктивных видов деятельности, 

- развитие самосознания. 
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Для ребенка старшего дошкольного возраста основными линиями являются: 

- совершенствование общей моторики, 

развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной координации 

- развитие сферы образов-представлений, 

- становление ориентировки в пространстве совершенствование наглядно-образного и 

формирование элементов словесно- логического мышления, 

- формирование связной речи и речевого общения, 

- формирование элементов трудовой деятельности, 

- расширение видов познавательной активности, 

- становление адекватных норм поведения. 

Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке содержания обучения и 

воспитания детей с ТНР и направлено на охрану и укрепление здоровья ребенка, его физическое 

и психическое развитие, коррекцию вторичных отклонений. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-развивающая среда должна учитывать интересы и потребности ребенка и 

его развития, возрастные особенности и задачи коррекционно-воспитательного 

воздействия. 

Предметно-развивающая среда и социокультурное окружение являются мощным 

фактором, обогащающим детское развитие. Они основываются на системном подходе к 

коррекционно-развивающему обучению детей с тяжелыми нарушениями речи  и 

опираются на современное представление о предметном характере деятельности, ее роли и 

значении для психического и личностного развития ребенка младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. Важнейшим механизмом полноценного развития личности, 

начиная с раннего детства, является деятельность ребенка, ее разнообразные виды: 

общение, игра, движение, труд, конструирование, рисование. Для обеспечения 

полноценного развития ребенка необходимо единство развивающей предметной среды и 

содержательного общения взрослых с детьми. 

Непременным условием построения развивающей предметно-пространственной среды в 

дошкольной образовательной организации является опора на личностно - 

ориентированную модель взаимодействия между людьми. Это означает, что стратегия и 

тактика построения жилой среды определяется особенностями личностно - 

ориентированной модели воспитания. Цель взрослого – содействие становлению ребенка 

как личности, взрослый должен обеспечить чувство психологической защищенности 

ребенка, его доверия к миру, формирование начал личности, развитие индивидуальности 

ребенка. 
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Выделяются следующие принципы построения развивающей среды в дошкольной 

образовательной организации: 

- принцип дистанции позиции при взаимодействии: установление контакта между 

ребенком и взрослым. Самое предпочтительное общение взрослого и ребенка ведется на 

основе пространственного принципа «глаза в глаза». Это условие достигается 

посредством использования разновысокой мебели, высота, которой может меняться в 

зависимости от задач занятия, желания детей и взрослого; 

- принцип активности: формирование активности у детей и проявления активности 

взрослого, по сравнению с домашней обстановкой среда в дошкольной организации 

должна быть интенсивно развивающей, провоцирующей возникновение и развитие 

познавательных интересов ребенка, его волевых качеств, эмоций и чувств. Это может 

достигаться наличием разнообразных игрушек, размещением пособий в доступной 

близости от детей, создание реальных условий для воссоздания «взрослых форм 

деятельности» (возможность стирать, мыть кукол, убирать помещение и т. д.); 

-принцип стабильности-динамичности: в цветовом и объемно-пространственном 

построении интерьера при сохранении общей смысловой целостности должны выделяться 

многофункциональные формы, легко трансформируемые формы (мягкий строительный 

материал, сборно-разборные игровые модули и т. д); 

-принцип комплексирования и гибкого зонирования. Жизненное пространство в детском 

саду должно быть построено таким образом, чтобы оно давало возможность детям 

свободно заниматься различными видами деятельности, не мешая друг другу, в 

зависимости от интересов и желаний (организация различных функциональных 

помещений: просторный кабинет для занятий учителя-логопеда и педагог-психолога с 

детьми, спортивный и музыкальные залы, изостудия, комната для театрализованной 

деятельности, трансформация групповых комнат с помощью раздвижных перегородок и 

т. п.). 

- принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия: достигается путем использования в детской группе определенных 

семейных традиции (фотоальбомы, стенды с фотографиями детей, близких 

родственников; наличие разновеликих зеркал; стимулирующая цветовая среда групповых 

помещений и т. д.); 

- принцип открытости и закрытости: 
- открытость природе («зеленые комнаты», организация участков с растущими на них 

деревьями кустарниками, клумбами, проживание домашних животных); 

- открытость культуре (элементы настоящей взрослой живописи, литературы, музыки 

должны органически входить в дизайн интерьера, среда дошкольной образовательной 

организации должна основываться и на специфических региональных особенностях 

культуры, декоративно-прикладных промыслов с фольклорными элементами, 

исторически связанными с данным регионом; 

- открытость обществу, открытость своему Я, среда организуется таким образом, чтобы 

способствовать формированию и развитию образа Я (зеркала, фотографии, уголки 

«уединения и т. д.); 
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- принцип учета половых и возрастных различий детей (зонирование спален, 

закрывающиеся туалетные и ванные комнаты и т. д.). 

При формировании высших психических функций у ребенка с проблемами в 

развитии очень важное значение имеет правильная организация предметно- 

пространственной развивающей среды, как в кабинетах специалистов, так и в групповом 

помещении. Известно, что развивающая среда создает возможности для расширения 

опыта эмоционально-практического взаимодействия ребенка раннего возраста со 

взрослыми и сверстниками и позволяет включить в активную познавательную 

деятельность одновременно всех детей группы. В ней они реализуют свои способности. 

Среда стимулирует развитие самостоятельности, помогает утвердиться в чувстве 

уверенности в себе. СП ДС ГБОУ ООШ с. Большая Малышевка имеет право 

самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, 

материалов, исходя из особенностей реализации адаптированной основной 

образовательной программы. 

Групповое помещение представляет собой хорошо оборудованное, эстетически 

оформленное, полузамкнутое пространство для игр небольшими подгруппами. Игровые 

зоны не перегружены   оборудованием, так   как это затрудняет   выбор игр   ребенком 

(смена оборудования 1 раз в неделю). Общение вне занятий со сверстниками и 

педагогом положительно влияет на развитие речи ребенка и его интеллектуальное 

развитие в целом, так как осуществляется в форме игры, интересной ребенку, 

предоставляющей ему полную свободу выбора действий. Центр группового помещения 

оставлен свободным для сооружений модульных конструкций. 

Для работы – карта речевого обследования детей дошкольного возраста и карта 

обследования детей с задержкой психомоторного и речевого развития (составитель Л. Г. 

Богданова). При диагностическом обследовании и непосредственно в работе 

используется разнообразный стимульный материал 

Для проведения логопедического обследования: 
1. Обследование звукопроизношения; 

2. Обследование понимания речи; 

3. Обследование связной речи; 

4. Обследование грамматического строя речи; 

5. Обследование состояния словарного запаса; 

6. Обследование фонематического восприятия, фонематического анализа и синтеза, 

фонематических представлений; 

7. Обследование слоговой структуры слова; 

8.Картинки и тексты. 

Для формирования правильного звукопроизношения: 

1. Артикуляционные упражнения (карточки); 

2. Профили звуков; 

3. Материал для автоматизации звуков в словах, предложениях, текстах 
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4. Пособия для работы над речевым дыханием; 

5. Альбомы на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков; 
6. Тексты и картотеки на автоматизацию поставленных звуков. 

Для формирования фонематического восприятия, звукового анализа: 

1. Цветные фишки для звукобуквенного анализа; 

2. Предметные картинки на дифференциацию звуков; 

3. Тексты на дифференциацию звуков. 

Для обогащения словарного запаса и формирования грамматического строя речи: 

1. Предметные картинки 

 Ягоды; 

 Головные уборы; 

 Мебель; 

 Птицы; 

 Растения; 

 Обувь; 

 Продукты; 

 Грибы; 

 Одежда; 

 Посуда; 

 Игрушки; 

 Насекомые; 

 Профессии; 

 Деревья; 

 Животные и их детеныши; 

 Инструменты; 

 Времена года; 

 Овощи 

 Фрукты 

2. Предметные картинки на подбор антонимов; 
3. Предметные картинки на подбор синонимов; 

 

Для развития связной речи: 

1. Серии сюжетных картинок; 

2. Сюжетные картинки; 

3. Предметные картинки для составления сравнительных и описательных рассказов; 
 

Для обогащения речевого опыта, развития зрительного, слухового и тактильного 

восприятия, формирования первичных представлений о цвете, форме и величине 

предметов, развития высших психических функций и эмоциональной сферы создана особая 

сенсорная зона, аудиовизуальные средства, игровые материалы, применяемые при 

коррекции. Игры, игрушки и пособия размещаются в шкафах или на стеллажах. Полки на 

уровне роста ребенка открыты, с тем чтобы на них размещался сменный материал по 

разным разделам работы для свободной деятельности детей, крупные и мелкие игрушки по 

всем изучаемым темам, конструкторы, мозаики, кубики, пирамидки, матрешки и другие 

сборные игрушки, настольный материал для обыгрывания предусмотренных программой 

сказок. Материал обновляется в соответствии с индивидуальными коррекционными 
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маршрутами. Это и позволяет организовать развивающую среду в стенах кабинета 

логопеда. Так же в кабинете создана музыкальная библиотека, так как музыка и специально 

подобранные музыкальные программы являются одним из важнейших педагогических 

средств воздействия. Музыка оказывает на человека своеобразное действие: так, варьируя 

музыкальный фон, можно управлять работоспособностью человека или усиливать 

релаксацию. Музыка в кабинете логопеда регулируется по силе и времени звучания. 

Максимальная громкость звучания не должна превышать уровня 30 дБ, а общая 

продолжительность звучания — от 15 до 30 минут. Музыкальные программы по характеру 

произведений четко соотносятся с возрастными и психологическими особенностями детей, 

способствуя снятию эффектов утомления и психоэмоциональной напряженности. На 

отдельном стенде, на сайте детского сада, в родительских мессенджерах, учитель-логопед 

помещает советы и методические рекомендации родителям. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Успех в воспитании и обучении детей с ОВЗ (ТНР) раннего и дошкольного возраста в 

значительной степени зависит от профессиональной компетенции и личностных качеств 

педагога-психолога, учителя-логопеда, воспитателей и других специалистов, 

контактирующих с детьми. Особое значение коррекционного воздействия состоит во 

взаимопонимании и взаимопомощи педагога и ребенка. Педагог внимательно изучает 

ребенка в процессе организованной деятельности, которая строится на основе его 

интересов, склонностей и психических возможностей. При этом педагогу важно как можно 

более оптимально использовать все возможности ребенка, и это является принципиальной 

основой нормализации и стабилизации его психического развития. Основные аспекты 

эффективного взаимодействия педагогического работника с ребенком, имеющим 

умственную отсталость (интеллектуальные нарушения): 

1. адекватность содержания психолого-педагогического взаимодействия состоянию и 

уровню психофизического развития ребенка; 

2. оптимальная направленность коррекционной работы для достижения 

конкретных педагогических целей; 

3. обеспеченность содержательным взаимодействием, приводящим ребенка к 

осознанию своих потенциальных возможностей. 

Главным организатором жизнедеятельности ребенка с ТНР является взрослый 

(воспитатель, учитель-логопед, педагог психолог и др.). Решающее значение при этом 

играют его педагогическое мастерство, высокая информированность, умение понимать 

состояние ребенка, владеть богатым арсеналом приемов и способов педагогического 

корригирующего воздействия, постоянное стремление к оптимальному удовлетворению 

всех потребностей ребенка в познании окружающего мира и развитию его интереса к 

познанию. При правильно организованной коррекционной работе, при благоприятном 

психолого-педагогическом влиянии, при логично оправданных целях, средствах, 

содержании и методах можно достичь максимальных результатов в коррекции и 

психофизическом развитии детей-дошкольников и формировании у них высоких 

адаптивных возможностей. 

В штатное расписание СП ДС ГБОУ ООШ с.Большая Малышевка, реализующего 

адаптированную основную образовательную программу дошкольного образования для 

детей с ТНР, включены следующие должности: воспитатель, учитель-логопед, педагог- 

психолог и другие педагогические работники в соответствии с заключениями психолого- 

медико-педагогической комиссии, имеющие высшее профессиональное педагогическое 
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специальное (дефектологическое) образование и/или удостоверение о повышении 

квалификации в области обучения и воспитания детей с ТНР установленного образца. 

Уровень квалификации педагогических работников для каждой занимаемой 

должности соответствует квалификационным требованиям, указанным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

едином квалификационном справочнике, утвержденном приказом Минздравсоцразвития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 № 761н (ред. от 31.05.2011), и 

профессиональных стандартах «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденных приказом Минтруда России от 18 октября 2013 № 

544н (ред. от 05.08.2016) "Об утверждении профессионального стандарта» «Педагог- 

психолог (психолог в сфере образования)» с учетом контингента воспитанников, 

утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. № 514н. 

В целях эффективности проведения коррекционно-педагогической работы с 

детьми с ТНР соблюдаются определенные педагогические условия: 

- установление эмоционального контакта взрослого с ребенком (в том числе с 

подключением зрительных, слуховых и тактильных анализаторов); 

- правильное определение способов постановки перед ребенком образовательно- 

воспитательных задач, учитывающих актуальные и потенциальные его возможности; 

- наличие профессионально подготовленных кадров, владеющих методиками личностно- 

ориентированной педагогики и коррекционно-педагогическими технологиями; 

- выявление структуры, характера и степени нарушения или отклонений в развитии, т.е. 

правильное диагностирование вторичных отклонений в развитии ребенка; 

-определение задач содержания коррекционно-развивающего обучения и воспитания, 

учитывающих возрастные и индивидуальные особенности каждого ребенка; 

- проведение систематических индивидуальных и фронтальных занятий с каждым 

ребенком; 

- сочетание наглядных, практических и словесных методов коррекционно-развивающего 

обучения и воспитания детей с отклонениями в развитии; 

- включение родителей в коррекционно-педагогический процесс; 

- реализация единства требований к воспитанию и обучению ребенка в семье и 

дошкольной образовательной организации; 

-взаимодействие всех специалистов, участвующих в комплексной реабилитации ребенка 

с нарушениями в развитии. 

В целях эффективной реализации Программы в СП ДС ГБОУ ООШ с. Большая 

Малышевка созданы условия для профессионального развития педагогических кадров, в 

том числе, их дополнительного профессионального образования, а также самостоятельно 

или с привлечением других организаций обеспечена консультативная поддержка 

педагогических работников по вопросам образования детей с тяжелыми нарушениями 

речи, в том числе реализации общеразвивающих дополнительных общеобразовательных 

программ. 

Соблюдение вышеуказанных педагогических условий способствует успешной 

организации коррекционно-педагогического процесса в СП ДС ГБОУ ООШ с.Большая 

Малышевка и формированию психологической готовности к обучению в школе детей с 

ТНР. 
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3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Детский сад расположен в здании школы. Здание двухэтажное, кирпичное. Состоит из 1 

корпуса. Группе принадлежит отдельный участок для прогулки. Участок оборудован в 

соответствии с требованиями безопасности. Территория детского сада ухоженная, с 

множеством зеленых насаждений, Здание и оборудование отвечает требованиям техники 

безопасности, требованиям Госпожнадзора, СанПиН. Шумовой фон нормальный. Уровень 

освещенности, влажности соответствует санитарным нормам и правилам. Опасных мест 

для прогулки на территории детского сада нет, удобрения и ядохимикаты на участках не 

применяются. Территория детского сада озеленена по всему периметру, ухоженная. 

Материально-техническое состояние детского сада и территории соответствует 

действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях, правилам пожарной 

безопасности, требованиям охраны труда. Оборудованы групповые комнаты, 

включающие игровую, познавательную, обеденную зоны. Групповые комнаты и 

дополнительные помещения оснащены современной мебелью с учѐтом санитарно - 

эпидемиологических и психолого-педагогических требований. Мебель соответствует 

ростовым показателям воспитанников на 100%. В группах имеются технические средства 

обучения: научно-методическая и детская литература, оборудование для детского 

художественного творчества. 

Предметно-развивающая среда отвечает требованиям организации образовательной 

деятельности в рамках реализации основной общеобразовательной - образовательной 

программы детского сада ООП ДО, адаптированных программ (АОП) для детей с ТНР, 

ЗПР и программ дополнительного образования. Развивающая предметно - 

пространственная среда отвечает требованиям безопасности, трансформируемая, 

полифункциональная, насыщенная и вариативная. Разнообразие пространства 

обеспечивает свободу выбора детей. Кроме того, в групповых помещениях происходит 

периодическая смена материала, появляются новые предметы, необходимые для 

реализации программы. Насыщенность среды соответствует возрастным особенностям 

воспитанников и содержанию реализуемой программы. Разнообразие материалов и 

оборудования обеспечивает разные виды активности детей: игровую, познавательную, 

творческую, исследовательскую, двигательную, а также эмоциональное благополучие 

детей и возможность самовыражения. 

При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные, 

индивидуальные особенности детей своей группы, гендерную специфику в игровой среде 

(игровые зоны для мальчиков и для девочек), а также возможность уединения. 

Образовательная среда создана с учетом возрастных возможностей детей, зарождающихся 

склонностей и интересов и размещается таким образом, чтобы ребенок в течение дня мог 

найти для себя увлекательное дело, занятие. В детском саду уделяется особое внимание 

эстетическому оформлению помещений, т.к. среда играет большую роль в формировании 

личностных качеств дошкольников. Ребенок находится в детском саду весь день, и 

необходимо, чтобы окружающая обстановка радовала его, способствовала пробуждению 

положительных эмоций и воспитанию хорошего вкуса. 

В детском саду имеются в наличии специально оборудованные помещения для 

определенных видов деятельности: музыкально-спортивный зал, логопедический кабинет 

и кабинет педагога-психолога для проведения коррекционно-развивающей работы с 

детьми ОВЗ, методический кабинет. 

В детском саду библиотека является составной частью методической службы. 

Библиотечные ресурсы детского сада: 
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- нормативно-правовые акты; 

- материалы по реализации ФГОС дошкольного образования; 
- методические рекомендации по образовательной деятельности, информация о 

профессиональных конкурсах; 

- методическая литература по всем образовательным областям основной 

общеобразовательной программы; - методические материалы по организации проектной и 

исследовательской деятельности; 

- авторские материалы педагогических работников; 

- периодические издания; 

- детская художественная литература; 

- информационные ресурсами на различных электронных носителях; 

- наглядно-иллюстративный материал. 

 
3.5. Планирование образовательной деятельности 

Планирование образовательной деятельности и используемых методов должно 

соответствовать требованиям реализации АОП ДО и психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития личности детей. В 

условиях реализации ФГОС ДО меняются подходы к планированию педагогической 

деятельности в группах детского сада. Следовательно, изменяется подход и к анализу 

календарных планов воспитателей, учителей-логопедов и педагогов-психологов. 

планирование носит системный, комплексный характер и затрагивает все стороны жизни 

детей не только в группе, но и в условиях семейного воспитания. 

Планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов означает 

осуществление в календарном плане комплексного подхода при планировании таких 

режимных моментов, как прием детей, утренние санитарно-гигиенические процедуры, 

выполнение комплексов гимнастики, кормление, прогулка, дневной сон, закаливающие 

процедуры и т. д., обеспечивающего развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях. Здесь важна последовательность и регулярность проводимых 

мероприятий, осуществляемых на основании четко продуманного планирования всей 

жизни группы. В то же время формы этих мероприятий могут варьироваться в 

зависимости от воспитательно-образовательных задач и уровня восприимчивости детей к 

мерам воспитательного воздействия. Безусловно, на начальных этапах обучения 

воспитатель будет брать руки ребенка и выполнять тот или иной прием по уходу за лицом, 

зубами путем подражания, в совместной деятельности. Постепенно эти культурно- 

гигиенические навыки будут переводиться на уровень работы по образцу, а затем – по 

речевой инструкции. Но здесь важно не упустить наполняемость данного раздела 

планирования. Чтобы все пять образовательных областей были представлены в этом 

разделе планирования, рекомендуется планировать предметные действия, 

коммуникативные средства, речевой и визуальный ряд, заранее продумывать материалы и 

оборудование, которое будет привлечено в данный вид детско-взрослого взаимодействия. 

И конечно, следует стремиться к «образу результата», в котором будут отражены 

планируемые результаты. Этот вид планирования включает также такой важный метод 

работы как беседы профилактической, воспитательной и обучающей направленности. 

Однако для детей с ТНР они должны быть непродолжительными по времени и содержать 

конкретные образцы действий и образы, понятные детям данной категории. В данный 

раздел целесообразно планировать образовательные и воспитательные ситуации, 

подбирать средства народного фольклора и детские стихи, которые согласуются с тем или 

иным режимным моментом, и, конечно, привлекать этнический компонент как важную 
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составляющую воспитательно-образовательной деятельности. 

Планирование   организованной    образовательной    деятельности    в    СП    ДС 

ГБОУ ООШ с.Большая Малышевка осуществляется по пяти образовательным областям, в 

соответствии с расписанием занятий на текущий учебный год. Виды и количество 

запланированных занятий должны соответствуют расписанию и требованиям СанПиН, 

требованиям к реализации ООП ДО – основной части, а также требованиям к реализации 

ООП ДО – части формируемой участниками образовательного процесса. Важнейшей 

составляющей данного раздела планирования является необходимость отражения в нем 

всех используемых методов, способов и приемов, которыми пользуются все воспитатели и 

педагоги группы, а также те, которые они рекомендуют родителям, для использования в 

условиях семейного воспитания. 

Планирование в области индивидуализации образовательно-воспитательной 

деятельности учитывает возрастной, дифференцированный и индивидуализированный 

подходы, занятия планируются с учетом индивидуальных личностных особенностей и 

познавательных возможностей ребенка, а также с учетом его специфических 

индивидуальных образовательных потребностей. Планируются формы и методы работы 

для реализации индивидуального образовательного маршрута, образовательная 

деятельность, способствующая приобщению детей к социокультурным нормам, 

взаимодействию в коллективе сверстников и общепринятым правилам поведения. 

Периодически проводится педагогическая диагностика с целью оценки эффективности 

проведенных коррекционно-педагогических мероприятий и корректировки 

образовательного маршрута. 

Следующий вид планирования - это взаимодействие сотрудников 

образовательной организации с семьями воспитанников. Регулярно следует изучать 

детско-родительские отношения (что входит в функционал психолога), проводить 

анкетирование, консультирование и просвещение семей, вовлечение членов семьи в 

образовательный процесс (коллективные и индивидуальные формы взаимодействия с 

семьей) с обязательным информированием родителей о ходе образовательного процесса, 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, 

приобщения к здоровому образу жизни, созданию психологического благополучия и 

эмоционального комфорта в семье. 

Важно формировать активное, творческое отношение к миру, теплые, 

доброжелательные отношения между детьми в группе, способы позитивного 

взаимодействия. Необходимо разнообразить виды педагогической деятельности и методы, 

направленные на присвоение детьми норм и ценностей, принятые в обществе, включая 

моральные и духовно-нравственные ценности. 
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Календарно-тематическое планирование коррекционной работы учителя-логопеда с детьми с ТНР средней 
группы 

СЕНТЯБРЬ 

№ 

недели 

 

Тема занятия 
 

Формирование словаря 
Формирование 
грамматического строя и 

связной речи 

Развитие общей и мелкой 

моторики 

1-2 неделя Логопед проводит обследование устной речи 

3неделя «Детский сад» 1. Развитие номинативной 

лексики: детский сад, 

игрушки, дети, воспитатели, 

группа, спальня, кроватки, 

логопед, ... 

2. Развитие понимания 

словосочетаний: 

музыкальный зал, 

спортивный зал, 
музыкальный работник, 

1. Понимание обращѐнной 

речи взрослого. 

2. Уточнение 

использования уже 

сформированных 

грамматических 

категорий. 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

Пальчиковая игра 

«В нашей группе все 

друзья» 

2. Развитие общей 

моторики - 

Физминутка «Дружно 

встали на зарядку» 



51 
 

  физкультурный работник, 

помощник воспитателя, ... 

3. Практическое 

употребление глаголов: 

играть, спать, гулять, ... 

  

«Детский сад» 1.Ативизация словаря по 

теме « Детский сад» 

2.Практическое 

употребление 

прилагательных: большой, 

маленький. 

3. Формирование навыка 

образования конструкций: 

Дети гуляют. … 

1. Понимание обращѐнной 

речи взрослого. 

2. Уточнение 

использования уже 

сформированных 

грамматических категорий 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

Пальчиковая игра 

«В нашей группе все 

друзья» 

2. Развитие общей 

моторики - 

Физминутка «Дружно 

встали на зарядку» 

4 неделя «Овощи» 1. Практическое 

употребление номинативной 

лексики: помидор, огурец, 

лук, морковь, капуста, 

огород, овощи, грядка. 

2. Практическое 

употребление при- 

лагательных: большой, 

маленький. 

3. Практическое 

употребление глаголов: 

растѐт, кушает, рвѐм. 

1. Подбор признаков к 

предметам. 

2. Подбор действий к 

предметам. 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

Пальчиковая игра 

«Мы капусту солим» 

2. Развитие общей 

моторики - 

Физминутка «В огород мы 

пойдем» 

«Овощи» 1. Закреплениезнания 

названий овощей. 

2. Развитие понимания 

существительных в 

1.Понимание 

грамматических 

конструкций: 
словосочетание из двух 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

Пальчиковая игра 
«Мы капусту солим» 
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  уменьшительно- 

ласкательной форме: 

морковка, огурчик, лучок. 

3.Практическое 

употребление 

прилагательных: круглый, 

горький, кислый, сладкий, 

солѐный… 

4.Формирование навыка 

составления простых 

предложений: Мама сажает. 

Папа копает. Паша рвѐт. 

слов: прил. + сущ-ное. в 

ед.ч. И.п: сладкая 

морковка, горький лук, 

солѐный огурец.2.Подбор 

признаков к предметам. 

3. Формирование навыка 

составления простых 

предложений: Паша 

поливает. 

2. Развитие общей 

моторики - 

Физминутка «В огород мы 

пойдем» 

ОКТЯБРЬ 

1неделя «Фрукты» 1. Практическое 

употребление лексики: 

яблоко, груша, банан, 

апельсин, лимон, слива, 

фрукты, дерево, сад; растѐт, 

кушаем, рвать, мыть. 

2. Практическое 

употребление 

прилагательных: красный, 

жѐлтый, синий, зелѐный; 

круглый, сочный, сладкий.. 

3. Развитие понимания 

существительных в 

уменьшительно- 

ласкательной форме. 

1. Обучение ответам на 

вопросы логопеда. 

2. Подбор признаков к 

предмету. 

3. Подбор действий к 

предмету. 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

Пальчиковая игра 

«Мы делили апельсин» 

2. Развитие общей 

моторики 

Физминутка «Будем мы 

варить компот» 

«Фрукты» 1. Закрепление номинативной 
лексики на тему «Фрукты». 

2. Практическое 

1.Закрепление навыка 
образования сущ-ных во 

мн.ч. с окончанием –И, - 

1. Развитие мелкой 
моторики - 

Пальчиковая игра 
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  употребление 

существительных во мн.ч.: 

яблоки, груши, бананы, 

сливы, лимоны, апельсины. 

3.Формирование навыка 

составления словосочетаний 

типа: срываем яблоки, 

собираем яблоки … (моем, 

чистим, варим, кушаем, 
режем) 

Ы. 
2. Формирование навыка 

составления предложений 

типа: гл. + сущ-ное. 

(кушаем банан) 

«Мы делили апельсин» 
2. Развитие общей 

моторики - 

Физминутка «Будем мы 

варить компот» 

2 неделя «В царстве 

грибов и 

ягод» (Грибы) 

1.Закрепление номинативной 

лексики по данной теме, 

2.употребление глаголов 

3. Формирование навыков 

словосочетаний 

1. Закрепление навыка 

образования 

существительного во мн. 

числе с окончанием и, -ы. 

3формирование навыков 

составления предложений 

из двух слов. Тип 
гл+существительное. 

1. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Опята» 

2. Развитие общей моторики 

«В лес пойдем» 

3 неделя Ягоды 6. Практическое 

употребление 

номинативного словаря 

по данной теме; 

7. Знакомство детей с 

названием ягод. 

8. Практическое 

употребление глаголов 

9. Употребление 

прилагательных 

10. Употребление 

существительных со 

словом нет 

Образование навыка 

употребления 

существительных с 

уменьшительно 

ласкательными 

суффиксами 

Мелкая моторика 

Пальчиковая гимнастика 

«как мы в сад пойдем и 

малину соберем» 
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4 неделя Одежда 5. Развитие речевого 

внимания 

6. Активизация 

номинативного словаря 

7. Введение глаголов 

носить, снимать, вешать, 

стирать, надевать 

8. Практическое 

употребление 

словосочетаний 

прилагательное 
+существительное 

3. Составление 

предложений из трех 

слов 

4. Образование 

существительных с 

уменьшительно - 

ласкательными 

суффиксами 

Мелкая моторика 
«Посчитаем рубашечки» 

Развитие общей моторики 

«Как пойдем мы в магазин» 

НОЯБРЬ 

1 неделя «Обувь» 1. Активизация словаря по 

теме: сапожки, валенки, 

туфельки, сандалики. 

2. Уточнение словаря: 

шнурки, каблуки, подошва. 

3. Формирование навыка 

составления словосочетаний 

словосочетаний: носить 

сапоги, снимать туфли, 

чистить сапоги ... 

1. Формирование навыка 

образования 

относительных 

прилагательных (теплые 

сапожки, резиновые 

сапожки, кожаные 

ботинки) 

2. Формирование навыка 

составления предложений: 

гл. + сущ-ное в форме 

мн.ч. В.п. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка «Я 

умею обуваться». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Как у нашей кошки на 

ногах сапожки,» 

2 неделя «Головные 

уборы» 

1. Активизация словаря: 

шапка, панама, кепка, платок, 

фуражка, новый, старый, 

красивый, тѐплый, меховой. 

2. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

новый платок, меховая 

1. Подбор признаков и 

действий к предмету. 

2. Закрепление 

составления предложных 

конструкций сущ-ыхед.ч. 

П.п. с предлогами НА, В. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка «Я 

умею обуваться». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 
«Как у нашей кошки на 
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  шапка, белая кепка, ... 
3. Формирование навыка 

образования сущ-ных с 

уменьшительно- 

ласкательным значением при 

помощи суффиксов-. 

(шапочка, платочек, 

кепочка..) 

 ногах сапожки,» 

3 неделя «Посуда» 1. Активизация словаря по 

теме: чашка, ложка, вилка, 

нож, тарелка, стакан, чайник, 

кастрюля, 

2. Закрепление лексики по 

теме: чистый, грязный, 

новый, высокий, низкий, 

красивый, большой, пустой 

новая, старая, красивая, 

большая, ... 

3. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

чистая посуда, новый чайник, 

пустая кастрюля. 

1. Расширение словарного 

запаса в соответствии с 

темой. 

2. Подбр признаков к 

предмету. 

3. Закрепление навыка 

составления 

словосочетаний: чистая 

посуда, новый чайник, 

пустая кастрюля. 

1. Развитие мелкой 

моторики: пальчиковая 

гимнастика «Раз, два, три, 

четыре, мы посуду 

перемыли …» 

2. Развитие общей 

моторики 

физминутка «Чайник» 

 «Посуда» 1. Формирование навыка 

образования сущ-ных во 

мн.ч. И.п.: кастрюли, чашки, 

тарелки, ножи, вилки, ложки, 

чайники. 

2. Развитие понимания 

глагольного словаря по теме: 

мыть, чистить, вытирать, 

убирать, ставить, наливать. 

1. Подбор сущ-ных мн.ч. с 

окончаниями –Ы, -И. 

2. Подбор действий к 

предмету. 

3. Закрепление навыка 

составления 

словосочетаний с 

предлогом БЕЗ. 

1. Развитие мелкой 

моторики: пальчиковая 

гимнастика «Раз, два, три, 

четыре, мы посуду 

перемыли …» 

2. Развитие общей 

моторики - 

физминутка «Чайник» 
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  3.. Формирование навыка 

составления словосочетаний 

с предлогом БЕЗ: чашка без 

ручки, чайник без носика … 

  

4 неделя Наше тело 1. Активизация словаря: рука, 

нога, голова, туловище, шея, 

ухо, волосы, прыгать, бегать, 

нюхать, смотреть, держать, 

ловить, ходить, жевать… 

2. Практическое 

употребление 

прилагательных: тѐмный, 

светлый, чистый, грязный. 

3 Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

ноги бегают, руки держат, 

уши слушают, шея 
поворачивается … 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений: 

сущ-ное + гл. 

3. Обучение детей 

отвечать на вопросы:Что 

делают? Что делает? 

1. Развитие мелкой 

моторики 

«Дружно пальчики 

сгибаем» 

2.Развитие обшей 

моторикифизминутка «Мы 

топаем ногами, Топ-топ- 

топ! 

Мы хлопаем руками, Хлоп- 

хлоп-хлоп!» 

 Наше тело 1.Активизация глагольного 

словаря: смотреть, жевать, 

ходить, держать, слушать. 

2.Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

правая рука, левая нога, 

правый глаз, левый глаз, 

левая рука, правая нога. 

3. Практическое 

употребление конструкций с 

предлогом У и коли- 

чественным числительным: 

У меня две ноги. У меня две 

1.Подбор признаков и 

действий к предмету. 

2.Закрепление навыка 

согласования 

количественных 

числительных «один» и 

«два» с сущ-ными. 

1. Развитие мелкой 

моторики 

«Дружно пальчики 

сгибаем» 

2. Развитиеобшей моторики 

физминутка «Мы топаем 

ногами, Топ-топ-топ! 

Мы хлопаем руками, Хлоп- 

хлоп-хлоп!» 
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  руки. У меня одна голова …   

ДЕКАБРЬ 

1 неделя «Зима» 1. Активизация словаря: 

время года, месяц, снег, 

мороз, снежинки, лѐд, узор, 

снеговик, метель, холод, 

сугроб … 

2. Практическое 

употребление глаголов: 

метѐт, дует, падает, летит, 

кружится, морозит, стоит, … 

3.Закрепление употребления 

прилагательных: белый, 

холодный, чистый. 

4. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

идѐт снег, падает снег, 

падают снежинки, стоит 

снеговик. 

1Подбор признаков и 

действий к предмету. 

2.Составление 

словосочетаний: глагол + 

сущ-ное в ед.ч. и во мн.ч. 

3. Обучение ответам на 

вопросы предложением 

из 3-х слов с опорой на 

вопрос. 

1. Развитие мелкой 

моторики: 

упражнение «Вот 

встречаются зайчата ...» 

2. Развитие общей 

моторики. 

«Как на горке снег». 

 «Зима» 1. Активизация словаря: 

санки, лыжи, коньки, снежки, 

лѐд, крепость, замок. 

2. Употребление глаголов в 

активной речи: строить, 

лепить, играть ... 

3. Практическое 

употребление 

прилагательных: гладкий, 

высокая, красивый, 

ледяной, ... 
4. Формирование навыка 

1Подбор признаков и 

действий к предмету. 

2.Составление 

словосочетаний: глагол в 

н.ф. + существительное с 

предлогом по сюжетным 

картинкам (кататься на 

лыжах). 

1. Развитие мелкой 

моторики: 

упражнение «Вот 

встречаются зайчата ...» 

2. Развитие общей 

моторики. 

«Как на горкеснег». 
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  составления словосочетаний: 
играть в снежки, кататься на 

санках, кататься на лыжах… 

  

2 неделя «Зимующие 

птицы» 

1. Активизация 

номинативного словаря: 

голубь, воробей, ворона, 

синица, сорока 

2. Повторение звуко- 

подражательных цепочек: 

«Тинь-тинь» «кар-кар», «чик- 

чирик» 

3. Уточнение словаря: перья, 

хвост, шея, лапы, ноги, 

голова. 

4. Формирование навыка 

составленияпредложений с 

предлогом У: 

1. Подбор признака к 

предмету. 

2.Закрепление навыка 

составления предложений 

с использованием сущ- 

ного в форме Р.п. ед.ч с 

предлогом У. 

1.Развитие общей моторики 

- «Шла сорока по полю». 
2. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «синичка 

зернышки клюет» 

  

Зимующие 

птицы» 

1. Активазация глагольного 

словаря: летает, клюѐт, 

ныряет, плавает, копает, 

хлопает ... 

2. Употребление 

конструкций: плавает утѐнок, 

гусѐнок, утка, гусь; копает 

цыплѐнок, курица, петух; 

клюѐт петух, курица. 

3. Обогащение словаря: 

трава, корм, пшено, вода, 

птенец, гнездо, яйцо. 

4. Употребление в активной 

речи конструкций типа: 

1. Подбор к действию 

предметов. 

2. Составление 

предложений по вопросам 

логопеда по известным 

моделям. 

1.Развитие общей моторики 

- «Шла сорока по полю». 
2. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Мы вчера 

гулять ходили в магазине 

хлеб купили…» 
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  синичка пьѐт воду. ворона 
сидит на заборе. 

  

3 неделя «Зимние 

забавы» 

1. Закрепление лексики по 

теме: мороз, Морозко, 

Снегурочка, морозить, 

морозный, снег, снеговик, 

снежная баба, снежный, 

снежок. 

2. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

пушистый снег, белый 

снежок, круглый снежок, 

морозный день, снежная 

крепость, снежные фигуры, 

снежный ком ... 

1. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: прил + 

сущ-ное в ед.ч. 

2. Подбор признаков и 

действий к предмету. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Снежная баба». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Снежок» 

 «Зимние 

забавы» 

1. Закрепление лексики по 

теме: сугробы, горки, 

снежинки, ветра, горки, 

катки, ... 

2. Практическое 

употребление конструкций 

из 3х – 4х слов: Паша катит 

санки. Лена катит ком. Нина 

лепит снежок. Ира делает 

горку лопаткой. 

1. Подбор признаков и 

действий к предмету. 

2.Формирование навыка 

составления предложения 

из 3-х слов. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Снежная баба». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Снежок» 

4 неделя «Новый год» 1.Закрепление лексики по 

теме: мороз, Морозко, 

Снегурочка, морозить, 

морозный, снег, снеговик, 

снежная баба, снежный, 
снежок. 

1. Составление 

предложений: прил. + 

сущ-ное в ед.ч. 

2. Подбор признаков и 

действий к предмету. 

1. Развитие общей 

моторики: 

физминутка«Снежок». 

2. Развитие мелкой 

моторики 
Пальчиковая гимнастика 
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  2.Употребление 

словосочетаний в 

экспрессивной речи: 

пушистый снег, белый 

снежок, круглый снежок, 

морозный день, снежная 

крепость, снежные фигуры, 

снежный ком ... 

 «Праздник приближается, 

ѐлка наряжается» 

 «Новый год» 1. Закрепление лексики по 

теме: сугробы, горки, 

снежинки, ветра, горки, 

катки, ... 

2. Практическое 

употребление конструкций 

из 3х – 4х слов: Паша катит 

санки. Лена катит ком. Нина 

лепит снежок. Ира делает 
горку лопаткой. 

1.Закрепление умения 

составлять предложения 

из 3-х слов. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Снежок». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Праздник приближается, 

ѐлка наряжается» 

ЯНВАРЬ 

2 неделя «Домашние 

животные» 

1.Активизация словаря: кот, 

кошка, собака, лошадь, 

корова, конь, коза, козѐл, 

овца, баран, пушистая, 

кудрявая, лохматая, гладкая, 

тѐплая, 

лает, мяукает, охраняет, 

ловит, бодает, скачет ... 

2.Формирование навыка 

составления словосочетаний 

по опорам: пушистая кошка, 

лохматая собака, кудрявая 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

типа: гл. + сущ-ное. 

скачет конь, лошадь; 

мяукает кот, кошка; 

охраняет собака, бодает 

корова, коза, козѐл. 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Коза», 

«Зайчик» 

2. Развитие общей 

моторики - 

физминутка «Я люблю 

свою лошадку» 
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  овца, гладкая лошадь.   

 «Домашние 

животные» 

1.Расширение словаря 

детѐнышей: котѐнок, 

козлѐнок, щенок, поросенок. 

2.Уточнение словаря по теме: 

грива, лапы, морда, 

туловище, хвост, усы, ноги, 

копыта, когти. 

3. Формирование навыка 

составления предложений по 

предметным картинкам: Козе 

дадим траву. Козе дадим 

траву. 

1. Формирование навыка 

образования сущ-ных при 

помощи суффиксов: - 

ЁНОК-. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

с использованием 

предлога У. (У козы 

козлѐнок, У кошки 

котѐнок.) 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Коза», 

«Зайчик» 

2. Развитие общей 

моторики - 

физминутка «Я люблю 

свою лошадку» 

3 неделя «Домашние 

птицы» 

1. Активизация 

номинативного словаря: 

утка, гусь, гусѐнок, утѐнок, 

гусыня, курица петух, 

цыплѐнок; жѐлтый, 

пушистый, маленький, 

красивый. 

2. Повторение звуко- 

подражательных цепочек: 

«га-га-га, га-га-га ...», «кря- 

кря-кря ...», «ко-ко-ко, ко-ко- 

ко ...» 

3. Уточнение словаря: перья, 

хвост, шея, лапы, ноги, 

голова, гребешок. 

4. Формирование навыка 

составления предложений с 

1. Подбор признака к 

предмету. 

2.Закрепление навыка 

составления предложений 

с использованием сущ- 

ного в форме Р.п. ед.ч с 

предлогом У. 

1.Развитие общей моторики 
- «Шла уточка бережком». 
2. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Гусь гнездо 

своѐ чинил» 
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  предлогом У: У курицы 
цыпленок. У гуся гусѐнок ... 

  

 « Домашние 

птицы» 

1. Активазация глагольного 

словаря: летает, клюѐт, 

ныряет, плавает, копает, 

хлопает ... 

2. Употребление 

конструкций: плавает утѐнок, 

гусѐнок, утка, гусь; копает 

цыплѐнок, курица, петух; 

клюѐт петух, курица. 

3. Обогащение словаря: 

трава, корм, пшено, вода, 

сарай, птенец, гнездо, яйцо. 

4. Употребление в активной 

речи конструкций типа: Утка 

пьѐт воду. Петух сидит на 

заборе. Курица сидит в 
гнезде … 

1. Подбор к действию 

предметов. 

2. Составление 

предложений по вопросам 

логопеда по известным 

моделям. 

1.Развитие общей моторики 

- «Шла уточка бережком». 
2. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Гусь гнездо 

своѐ чинил» 

4неделя Животные 

жарких и 

холодных 

стран 

7. Развитие номинативной 

лексики по данной 

лексической теме. 

8. Знакомство с животными 

жарких и холодных стран 

9. Развитие глагольного 

словаря и словаря 

признаков 

5. Формирование 

навыков употребление 

словосочетаний 

прилагательное + 

существительное. 

6. Употребление 

предложений из трех 

слов 

Развитие общей моторики 

игра «В зоопарк мы все 

пришли» 

Мелкая моторика « У 

жирафа пятна» 

 Животные 
жарких и 

холодных 

10. Развитие номинативной 
лексики по данной 

лексической теме. 

7. Формирование 
навыков употребление 

словосочетаний 

Развитие общей моторики 
игра «В гостях у тюленя» 

Мелкая моторика «мишка 
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 стран 11. Знакомство с животными 

жарких и холодных стран 

12. Развитие глагольного 

словаря и словаря 

признаков 

прилагательное + 

существительное. 

8. Употребление 

предложений из трех 

слов 

рыбку ловит – ловит..» 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя «Транспорт» 1. Закрепление лексики по 

теме: солдат, танк, самолѐт, 

ракета, кабина, колѐса, руль, 

крыло, ружьѐ, бензин, 

сильный. 

2. Введение в активную речь 

слов: кабина, вертолѐт, 

военный, храбрый 

3.Развитие понимания 

конструкций: храбрый 

солдат, большой танк, новый 

самолѐт, ... 

4. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

танк стреляет, солдат 

стреляет, самолѐт летит. 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: прил + 

сущ-ное. 

3.Формирование навыка 

составления предложений 

с предлогом НА (Лѐтчик 

летает на самолѐте. 

Танкист едет на танке.) 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Лѐтчик». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Капитан» 

 «Транспорт» 1. Активизация словаря: 

водители, лѐтчики, моряки, 

машины, самолѐты, корабли; 

водить, мыть, чинить, возить. 

2. Формирование навыка 

образования сущ-ых ед.ч. и 

мн.ч. 

1. Дифференциация сущ- 

ных ед.ч.имн.ч. 

2. Подбор действий к 

предмету. 

3. Построение 

предложений по 

картинкам по известным 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Лѐтчик». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 
«Капитан» 
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  3.Закрепление навыка 

составления предложений по 

картинкам: Водитель водит 

автобус. Лѐтчик летит на 

самолѐте. Моряк плывѐт на 

корабле 

моделям.  

2 неделя «Профессии» 1. Активизация словаря: 

столовая, кухня, повар, 

медсестра, сторож, 

заведующий, методист, 

беседки, участок, прачечная, 

прачки; варить, готовить, 

убирать, стирать. 

2. Подбор действий к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений с 

опорой на картинку: 
Повар готовит. и тд. 

1. Закрепление навыка 

образования сущ-ных во 

мн.ч. с окончанием –И, - 

Ы. 

2. Формирование навыка 

составления простых 

предложений, состоящих: 

прил.+сущ. в ед.ч. 

(Стирает прачка. Варит 

повар.) 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

пальчиковая игра 

«Мы посуду перемыли» 

2. Развитие общей 

моторики - 

физминутка «Мячик» 

 «Профессии» 1.Активизация словаря: 

водитель, лѐтчик, моряк, 

машина, самолѐт, корабль. 

2.Закрепление употребления 

в активе действий предметов: 

водить, мыть, чинить, возить. 

3. Формирование навыка 

составления предложений по 

картинкам: Водитель водит 

автобус. Лѐтчик летит на 

самолѐте. Моряк плывѐт на 

корабле 

1. Дифференциация сущ- 

ных ед.ч. и мн.ч. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по картинкам по 

известным моделям. 

1.Развитие общей моторики 
- упражнение «Бинокль». 

2.Развитие мелкой 

моторики - 

физминутка «Капитан» 
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3 неделя Папин 

праздник 

1. Закрепление лексики по 

теме: солдат, танк, самолѐт, 

ракета, кабина, колѐса, руль, 

крыло, ружьѐ, бензин, 

сильный. 

2. Введениев активную речь 

слов: кабина, вертолѐт, 

военный, храбрый 

3.Развитие понимания 

конструкций: храбрый 

солдат, большой танк, новый 

самолѐт, ... 

4. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

танк стреляет, солдат 

стреляет, самолѐт летит. 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2.Составление 

словосочетаний: прил + 

сущ-ное. 

3.Практическое 

употребление в речи 

предложений из 3-х - 4-х 

слов. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Как солдаты на 

параде ,Мы шагаем ряд за 

рядом,». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Пальцы эти – все бойцы.» 

 Папин 

праздник 

1. Закрепление лексики по 

теме: солдат, танк, самолѐт, 

ракета, кабина, колѐса, руль, 

крыло, ружьѐ, бензин, 

сильный. 

2. Введениев активную речь 

слов: кабина, вертолѐт, 

военный, храбрый 

3.Развитие понимания 

конструкций: храбрый 

солдат, большой танк, новый 

самолѐт, ... 

4. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

танк стреляет, солдат 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2.Составление 

словосочетаний: прил + 

сущ-ное. 

3.Практическое 

употребление в речи 

предложений из 3-х - 4-х 

слов. 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Как солдаты на 

параде ,Мы шагаем ряд за 

рядом,». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Пальцы эти – все бойцы.» 
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  стреляет, самолѐт летит.   

4 неделя «Масленица» 1. Закрепление лексики по 

теме: 

2. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

Веселый праздник, яркое 

солнышко, пение птиц, 

круглый блин ... 

1. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: прил + 

сущ-ное в ед.ч. 

2. Подбор признаков и 

действий к предмету. 

Составление предложений 

из трех слов 

1. Развитие общей 

моторики: физминутка 

«Веселый праздник». 

2. Развитие мелкой 

моторики 

Пальчиковая гимнастика 

«Бабушкины блины» 

МАРТ 

1 неделя «Мамин 

праздник» 

1. Активизация словаря по 

теме: «Мамин праздник» 

2.Формирование навыка 

согласования сущ. с прил.: 

родная, любимая, старшая, 

младшая, молодая, старая. 

3.Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

любимая мама, родная 

бабушка, молодой папа, 
старшая сестра. 

1. Подбор признаков. 
2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным картинкам. 

1.Развитие общей моторики 
«Наша дружная семья». 

2.Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 

гимнастика 

«Этот пальчик дедушка ...» 

 «Мамин 

праздник» 

1. Активизация словаря по 

теме: «Мамин праздник» 

2.Формирование навыка 

образования признаков 

предмета с 

противоположным 

значением: добрая-злая, 

старая – молодая, младшая – 

старшая… 
3.Формирование навыка 

1. Подбор антонимов среди 

прилагательных. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным картинкам. 

1.Развитие общей моторики 

физминутка 

«Наша дружная семья». 

2.Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 

гимнастика 

«Этот пальчик дедушка ...» 
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  образования 

существительных в 

уменьшительно- 

ласкательной форме: 

мамочка, папочка, братик, 

сестрѐнка, сыночек, дочка. 

  

2 неделя «Животные 

весной» 

1.Активизация словаря: кот, 

кошка, собака, лошадь, 

корова, конь, коза, козѐл, 

овца, баран, пушистая, 

кудрявая, лохматая, гладкая, 

тѐплая, 

лает, мяукает, охраняет, 

ловит, бодает, скачет ... 

2.Формирование навыка 

составления словосочетаний 

по опорам: пушистая кошка, 

лохматая собака, кудрявая 
овца, гладкая лошадь. 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

типа: гл. + сущ-ное. 

скачет конь, лошадь; 

мяукает кот, кошка; 

охраняет собака, бодает 

корова, коза, козѐл. 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Коза», 

«Зайчик» 

2. Развитие общей 

моторики - 

физминутка «Я люблю 

свою лошадку» 

 «Животные 

весной» 

1.Расширение словаря 

детѐнышей: котѐнок, 

козлѐнок, щенок, поросенок. 

2.Уточнение словаря по теме: 

грива, лапы, морда, 

туловище, хвост, усы, ноги, 

копыта, когти. 

3. Формирование навыка 

составления предложений по 

предметным картинкам: Козе 

дадим траву. Козе дадим 

траву. 

1. Формирование навыка 

образования сущ-ных при 

помощи суффиксов: - 

ЁНОК-. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

с использованием 

предлога У. (У козы 

козлѐнок, У кошки 

котѐнок.) 

1. Развитие мелкой 

моторики - 

упражнение «Коза», 

«Зайчик» 

2. Развитие общей 

моторики - 

физминутка «Я люблю 

свою лошадку» 
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3 неделя «Дикие 

птицы» 

1. Активизация 

номинативного словаря: грач, 

ласточка, скворец, кукушка, 

гнездо. 

2. Практическое 

употребление 

прилагательных: новый, 

маленький, большой, серый, 

чѐрный, пѐстрый. 

3. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: чѐрная 

ласточка, первый скворец, 

большой грач. 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам. 

(Летит ласточка…) 

4. Развитие мелкой 

моторики «Грач 

гнездо своѐ чинил» 
 

2.Развитие общей моторики 

физминутка «Аист». 

 «Дикие 

птицы» 

1. Развитие понимания 

глаголов, обозначающих 

действия по голосу: куковать, 

кричать, петь. 

2. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: прилетела 

ласточка, кукует кукушка, 

кричит грач. 

3. Уточнение словаря: грач – 

грачи, ласточка – ласточки, 

скворец – скворцы … 

1. Подбор действий к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам 

с предлогом В. (Ласточка 

сидит в гнезде….) 

1. Развитие мелкой 

моторики «Грач гнездо своѐ 

чинил» 

2. Развитие общей моторики 

Физминутка «Аист». 

4 неделя «Весна» 1. Активизация словаря: 

ручьи, сосульки, птицы, 

капли ... 
2. Формирование навыка 

1. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным картинкам и 
вопросам. 

1. Развитие мелкой 

моторики 

«Капель». 
2. Развитие общей 
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  составления предложений по 

сюжетным картинкам: 

Прилетают первые птицы. 

Появляется зелѐная трава. 

Бегут первые ручьи. 

 моторики: физминутка 
«Весенняя зарядка» 

 «Весна» 1. Закрепление лексики 

предыдущего занятия: 

птицы, гнѐзда, птенцы, 

животные, детѐныши, ... 

2. Формирование навыка 

составления предложений: 

Грачи строят гнѐзда. Птицы 

выводят птенцов. 

1.Составление 

предложений по 

сюжетным картинкам. 

1.Развитие мелкой 

моторики. 

«Капель». 

АПРЕЛЬ 

1 неделя «Перелетные 

птицы» 

1. Активизация 

номинативного словаря: грач, 

ласточка, скворец, кукушка, 

гнездо. 

2. Практическое 

употребление 

прилагательных: новый, 

маленький, большой, серый, 

чѐрный, пѐстрый. 

3. Формирование навыка 
составления 

словосочетаний: чѐрная 
ласточка, первый скворец, 

большой грач. 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам. 

(Летит ласточка…) 

1. Развитие мелкой 

моторики «Гусь гнездо своѐ 

чинил» 
 

2. Развитие общей моторики 

физминутка «Аист». 

 «Перелетные 

птицы» 

1.Развитие понимания 
глаголов, обозначающих 
действия по голосу: куковать, 

1. Подбор действий к 

предмету. 
2. Формирование навыка 

1. Развитие мелкой 
моторики «Гусь гнездо своѐ 
чинил» 
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  кричать, петь. 
2. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: прилетела 

ласточка, кукует кукушка, 

кричит грач. 

3. Уточнение словаря: грач – 

грачи, ласточка – ласточки, 

скворец – скворцы ... 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам 

с предлогом В. (Ласточка 

сидит в гнезде….) 

2.Развитие общей моторики 

Физминутка «Аист». 

2 неделя Этот 

загадочный 

космос 

3. Развитие номинативного 

словаря по данной теме 

4. Развитие глагольного 

словаря и словаря 

признаков по данной теме 

2. Развитие навыка 

составления 

словосочетаний 

прилагательное + 
существитльное 

Развитие общей моторики 
«Мы космонавты» 

Мелкая моторика « светит 

солнышко нам ясно» 

3 неделя «Рыбы» 1. Активизация 

номинативного словаря: 

рыба, река, озеро, икра, 

охота, сом, лещ, карась, рак, 

щука. 

2. Введение в активный 

словарь слов: клюют, пруд, 

хищник, плавают, ловит, 

ныряет. 

3. Воспроизведение 

словосочетаний: щука ловит, 

карась клюѐт, лещи 
ныряют ... 

1. Подбор действий к 

предметам. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным картинкам. 

1. Развитие общей моторики 

физминутка «Рыбка». 

2. Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 

гимнастика 

«Жил в реке один налим,..» 

 «Рыбы» 1.Расширение словаря 

предметов: икра, мальки, 

голова, туловище, плавники, 
хвост, чешуя, жабры, 

1. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным картинкам с 
предлогом У. 

1. Развитие общей моторики 

физминутка «Рыбка». 

2. Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 
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  клешни. 

2.Расширение словаря 

признаков: речной, 

холодный, гладкий, колючий, 

полосатый, усатый, широкий. 

3.Формирование навыка 

согласования сущ. с прил: 

речной рак, усатый сом, 

холодная щука, широкая 

река ... 

4. Развитие понимания 

конструкций с отрицанием 

НЕТ: У щуки нет длинных 

усов. У карася нет острых 

зубов. 

2.Понимание 

грамматической категории 

сущ-ных во мн.ч. при 

отрицании с предлогом У 

гимнастика 
«Жил в реке один налим,..» 

4 неделя «Насекомые» 1. Активизация словаря: 

божья коровка, пчѐла, 

муравей, стрекоза, муха, 

комар, жук, бабочка, 

гусеница, оса, шмель, 

мелкий, крупный. 

2. Развитие понимания слов: 

полезный, вредный, майский. 

3. Воспроизведение 

словосочетаний за 

логопедом: майский жук, 

божья коровка, полосатая 

пчела, мохнатый шмель ... 

4.Формирование навыка 

использования в активной 
речи сущ-ных с 

1. Подбор признаков к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам 

1. Развитие мелкой 

моторики физминутка 

«Улей» 

2. Развитие общей 

моторики 

«Жу-жу, жу–жу». 
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  уменьшительно- 

ласкательным значением: 

комарик, мушка, пчѐлка, 

жучок. 

  

 «Насекомые» 1. Закрепление 

предикативной лексики по 

теме: грызть, кусать, лежать, 

ползать, летать, жужжать, … 

2. Уточнение словаря: пчѐлы, 

муравьи, стрекозы, мухи, 

комары, жуки, бабочки, осы, 

шмели … 

3. Практическое 

употребление 

словосочетаний по опорам: 

жук сидит, муравей ползѐт, 

бабочка летит. 

4. Развитие понимания слов с 

противоположным 

значением: крупный – 

мелкий, большой – 

маленький, длинный – 

короткий ... 

1. Подбор действий к 

предмету. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам 

1. Развитие мелкой 

моторики «Улей» 

2. Развитие общей 

моторики физминутка «Жу- 

жу, жу–жу». 

МАЙ 

2 неделя «Моя Семья» 1. Активизация словаря по 

теме: мама, папа, брат, 

бабушка, сестра, дедушка, 

сын, дочь; мамы, папы, 
бабушки, дедушки, братья, 

1. Подбор признаков. 
2. Формирование навыка 

составления 

словосочетаний: прил-ное. 

+ сущ-ное в ед.ч. 

1.Развитие общей моторики 
– физминутка «Наша 

дружная семья». 

2.Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 
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  сѐстры, малыши, дочери. 

2.Развитие понимания 

признаков предмета: родная, 

любимая, старшая, младшая, 

молодая, старая. 

3.Развитие понимания 
словосочетаний: любимая 

мама, родная бабушка, 
молодой папа, старшая 

сестра. 

3. Дифференциация сущ- 

ныхед.ч. и мн.ч. 

гимнастика 
«Этот пальчик дедушка ...» 

 «Моя Семья» 1. Формирование навыка 

образования признаков 

предмета с 

противоположным 

значением: старый – 

молодой, младшая – старшая, 

высокий – низкий ... 

2. Введение в активную речь 

притяжательных 

местоимений МОЯ, МОЙ, 

МОИ: Моя мама, мой папа, 

мой дедушка, моя бабушка, 

мой брат, моя сестра ... 

3. Формирование навыка 

образования 

существительных в 

уменьшительно- 

ласкательной форме: 

мамочка, папочка, братик, 
сестрѐнка, сыночек, дочка. 

1. Подбор антонимов среди 

прилагательных. 

2. Формирование навыка 

согласования 

притяжательных 

местоимений МОЙ, МОЯ, 

МОИ с сущ-ными в роде и 

числе. 

3. Формирование навыка 

составления 

предложений: глагол + 

сущ-ное в ед.ч. 

1.Развитие общей 

моторики. 

«Наша дружная семья». 

2.Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 

гимнастика 

«Этот пальчик дедушка ...» 

2 неделя «Цветы» 1.Активизация словаря: мак, 1.Подбор признаков. 1.Развитие общей моторики 
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  ромашка незабудка, клевер, 

лютик, кашка., красивый, 

белый, голубой. 

2. Развитие понимания слов: 

природа, нежный, редкий. 

3. Формирование навыка 
составления предложений: 

Маша сплела венок из маков. 
Мама собрала букет из 

ромашек. 

2. Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам 

с предлогом ИЗ. 

физминутка «Соберу букет 

ромашек, а потом 

душистых кашек ...» 

2.Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 

гимнастика 

«У нас на клумбе» 

 «Цветы» 1. Закрепление употребления 

глаголов: рвать, сажать, 

поливать, собирать, нюхать. 

2. Формирование навыка 

употребления в речи 

количественных 

числительных «два», «три», 

«четыре»: две ромашки, три 

мака, четыре незабудки, два 

лютика. 

3. Формирование навыка 

составления словосочетаний: 

сажать маки, нюхать клевер, 

рвать кашку. 

1. Подбор действий. 

2.Формирование навыка 

составления предложений 

по сюжетным по 

картинкам и по вопросам 

3.Практическое 

употребление сущ-ных с 

числительным «два» в 

предложениях. 

1.Развитие общей моторики 

физминутка «Соберу букет 

ромашек, а потом 

душистых кашек ...» 

2.Развитие мелкой 

моторики Пальчиковая 

гимнастика 

«У нас на клумбе» 

3-4 неделя мая - обследование устной речи детей 



 

3.6. Режим дня 

Для детей с ТНР весьма важно, чтобы режим дня был логичным, стабильным и 

повторяющимся. Организация распорядка дня основывается на определенном 

рациональном чередовании отрезков бодрствования, сна, питания и проведения занятий. 

При организации режима следует учитывать рекомендации СанПин, направленность групп, 

а также региональные рекомендации специалистов в области охраны укрепления здоровья 

детей. При этом учитывается режим функционирования групп (12-часовой). 

Основные режимные моменты – прием пищи, укладывание детей спать и пробуждение 

– должны проходить без спешки, в спокойном темпе. Для каждой возрастной группы 

педагоги формируют распорядок дня, ориентированный во времени в соответствии с 

режимом пребывания детей в детском саду. 

Спецификой организации занятий с детьми с ТНР является комплексный, концентрический 

подход и частая смена видов деятельности, так как при смене объектов и видов 

деятельности внимание ребенка снова привлекается, что дает возможность продуктивно 

продолжать занятие. По мере обучения количество времени на каждый вид детской 

деятельности увеличивается. При этом длительность произвольного сосредоточения у 

детей данной категории чрезвычайно мала. Следовательно, включение в одно занятие 

нескольких видов деятельности позволяет педагогу более гибко учитывать 

психофизиологические возможности детей. И – как следствие – на фоне высокой частоты, 

интенсивности и повторяемости отрабатываемый способ действия формируется 

эффективнее. Поэтому все занятия носят комплексный характер. 

Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать 

их гармоничному развитию. 

Режим дня 

смешанной дошкольной группы (холодный период) 

 

Прием детей 7.00-8.00 

Игры, ежедневная утренняя гимнастика 8.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

  

Организованная образовательная деятельность 
 

9.00-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00 -12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00-12.10 

Обед 12.10-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, полдник 15.30-16.00 

Организованная образовательная деятельность 
 

16.00-16.25 

  

Самостоятельная деятельность, игры 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.30 

Уход домой 18.30-19.00 
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Режим дня 

смешанной дошкольной группы (теплый период) 

 

Прием детей, игры, ежедневная утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00-12.20 

Обед 12.20-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, игры 15.30-16.00 

Полдник 16.00-16.30 

Самостоятельная деятельность детей 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.00 

Возвращение с прогулки 18.00-18.10 

  

Самостоятельная деятельность, уход домой 18.10-19.00 

 

 
3.7. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно- 

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

 

Организационные условия для участия общественности в совершенствовании и 

развитии Программы будут включать: 

— предоставление открытого доступа к тексту Программы в электронном и бумажном 

виде; 

— предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 
комментировать ее положения на научных, экспертных и профессионально-педагогических 

семинарах, научно-практических конференциях; 

— предоставление возможности апробирования Программы, в т.ч. ее отдельных 

положений, а также совместной реализации с вариативными образовательными программами 

на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих 

в образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы. 
 

3.8. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 

20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 
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4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях 

жилищного фонда». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 

июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

борудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте 

России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. 

№ 18638) 
9. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. 

№ 08- 249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

10. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

 

3.9. Перечень литературных источников 

Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование и 

формирование у детей с недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для 

обследования восприятия и произнесения слов, картинный материал для проведения игр) — 

М., 2005. 

Баряева Л.Б. Математические представления дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи: экспериментальное исследование. Монография. – М.: ПАРАДИГМА, 2015. 

Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 

2011. 

Баряева Л.Б., Кондратьева   С.Ю.,   Лопатина   Л.В.   Профилактика   и   коррекция 
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4. Дополнительный раздел программы 

 
4.1. Отсутствие в Программе ссылок на дополнительные образовательные 

программы 

В АООП ДО отсутствуют ссылки на дополнительные образовательные программы. 
 

4.2. Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому 

здоровью воспитанников и противоречащей российскому законодательству 

В Программе отсутствует информация, наносящей вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 
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